DERNEGI

FSIKOTERAPI VE PSIKOSOSYAL
SAGLIK

DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT

TAP-DER

Konusmacailar: Prof. Dr. Elif Mutlu
TAPDer ikinici Bagkani, Istanbul'da kendi

Dr. Ali Umut Dalanay muayenehanesinde uzman, Madde Bagimlilik
uzmanli, Istanbul, Tirkiye

TURK - ALMAN PSIKIYATRI,
PSIKOTERAPI VE PSIKOSOSYAL
SAGLIK DERNEGI

TAPDer ydnetim Kurulu Uyesi, havacilik doktoru, Doha,
Katar'da 6zel klinik

Mekan: Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak
0 Tokich b PD.D% £V Jana Doring Band, A TP s, ool e, K
urkiscn beutsche TAPDer yonetim Kurulu tyesi, Gerontopsikiyatri ve Psi- . . . !
Unternehmervereinigung e.V. koterapi Galisma grubu baskani, Berlin, Almanya Eﬁg;ﬂg;gﬁ;"a"tﬁ Bi?&g:‘;ﬁ'ﬂ”ﬁﬁmgi TAP-Der Sempozyumu
Kurfiirstendamm 175, 10707 Berlin Berlin, Almanya 06. - 07.10.2023

Dr. Donya Gilan

Psikolog ve Mainz'daki Leibniz Dayaniklilik Arastirmalari
Enstitlisi (LIR) gGmbH'de ,Dayaniklilik ve Toplum®
Bolim Baskani, Mainz, Almanya

Postdoc-Ass. Mag.Dr. Heidi Ulrike Siller
Esit Muamele Sorunlari Calisma Grubu Baskan
Yardimaisi, Psikoloji Enstitiisii, Klagenfurt Uni-
versitesi, Avusturya
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Prof. Dr. Cem Kaptanoglu

Psikosomatik Tip ve Psikoterapi, Ulm Universite Hasta-
nesi, Aile ici siddet, cinsel siddet, iskence, dogdal afetler,
trafik kazalan gibi travmatik olaylar sonrasi psikolojik
tepkiler ve siddetin psikodinamik nedenleri lizerine
galismalar konusunda uzman, Ulm, Almanya

Dr. Ekin Sénmez Glingor

TAPDer yonetim Kurulu Uyesi, Krankenhaus fiir
Geistes- und Nervenkrankheiten - Abteilung fir
Psychiatrie Eren Koy, Istanbul, Tirkiye

Aycan Ugur

Dr. Elif Sinizi Alsan Psikoloji Ogrencisi, IPU, Berlin, Almanya

TAPDer yonetim Kurulu lyesi, Niirnberg Saglik,

Almanya Dr. Johanna Winkler v
wwwdigpp.de Prof. Dr. Eckhard Koch o T e e e IR .
Liitfen e-posta ile kayit Gonem Bogkom, Morourg, Amarya D e e 1Yt £33 »Degisen Toplumda/
yaptirin: Universite Klinigi, Berlin, Almanya Q‘ ; g Dl'.'lnyada Dayanlkllllk“
Prof. Dr. Levent Kuey . Prof. Dr. Sahika Yiksel =~ 3
xandra.herrmann@charite.de Istanbul'da kendi muayenehanesinde uzman Mor Gati Kadin Siginadi Vakfi ve Tiirkiye Insan ] %

Secretary General, World Psychiatric Association
(2008-2014)

Board Member, European Psychiatric Association
(2015-2019)

Istanbul, Tarkiye

Haklar Vakfi kurucu Uyesi ve CETAD, Avrupa
Travmatik Calismalar Dernegi kurucu (yesi ve
Uluslararasi Travmatik Calismalar Dernegi
Uyesidir, Istanbul, Tlrkiye
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DERNEGI

FSIKOTERAPI VE PSIKOSOSYAL
SAGLIK

DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT

TAP-DER

Sevgili Bayanlar ve Baylar, sev-
gili dostlar,

Tiark-Alman Psikiyatri, Psikoterapi ve Psiko-
sosyal Sadlik Dernedi (DTGPP) olarak sizleri
Berlin‘de diizenleyecedimiz ,, Degisen To-
plumda/Diinyada Dayaniklihk™ konulu
sempozyumumuza davet ediyoruz.

Giderek daha hizl ve stresli hale gelen diiny-
ada, gliclii ve dayanikli olmanin her zaman-
kinden daha dnemli oldugunu giderek daha
fazla tecriibe ediyoruz. Bu nedenle sempozy-
umumuz bu konuyu ele almak istiyor.

Diinya capinda artan krizlerle birlikte,
dayaniklligr giiclendirmek ve strese karsi
daha hazirlikli olmak énemlidir.

Sempozyum, ilgilenen kisilere, profesyonel-
lere ve kiiltlrlerarasi psikiyatri ve psikoterapi
alaninda calisanlara yoneliktir.

Sizleri sempozyumumuzda adirlamayi dort
gozle bekliyoruz.

Saygilarimla

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak
TAP-DER Bagkani

Prof. Dr. Elif Mutlu
TAP-DER 2. Bagkani

Program:

Cuma, 06.10.2023
10:00-10:30

Acllis

10:30-12:00
Donya Gilan
Belirsiz zamanlarda givenlik - krizleri nasil yonetiyoruz

Levent Kley

Insan neyle yasar? Kisisel ve sosyal baglamlarda dayaniklilik

Oturum baskanlari:
Meryam Schouler-Ocak
Elif Mutlu

12:30-13.30
Oglen yemegi

13:30-15:00
Sahika Yiksel
Dayaniklligin kadinlara 6zgli ézellikleri- kayaklari nelerdi

Ekin S6nmez

Ortakliklarda siddet ve sonuglari, Istanbul
Protokoli‘'nden (gekilmenin) etkileri - etkilenenlerin
dayaniklligi nasil gliglendirilebilir?

Oturum baskanlari:
Johanna Winkler
Ekin S6nmez Glingor

15:00-15:30
Kahve arasi

15:30-17:00

Johanna Winkler

Kagis ve go¢ baglaminda insan haklari - ne
yapabiliriz?

Eva Doéring-Brandl
Travmatik yasam olaylari -Hangi ilag tedavisi
segenekleri 6nerilir?

Oturum Baskanlari:
Ali Umut Dalanay
Turgay Polat

17:00-18:00
Genel Kurul Toplantisi
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Cumartesi, 07.10.2023

09:30 - 11:00
Cem Kaptanoglu
Psikanalitik Acidan Travma ve Dayanikllik

Oturum baskanlar:
Eva Janina Doéring-Brandl
Elif Kirmizi Alsan
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DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT

11:00-11:30
Kahve arasi

11:30 - 13:00

Panel Moderasyon:

Meryam Schouler-Ocak ve Elif Mutlu
Degisen bir toplumda biiylk krizlere hazirlikh
miy1z?

Levent Kiey, Sahika Yuksel, Eckhardt
Koch, Cem Kaptanoglu, Heidi Siller,
Ali Umut Dalanay

13:00 - 14.00
Ozet ve veda

TAP-DER



