DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT
FUR PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPIE UND
PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT E.V.

DTG P P e.V.

Veranstaltungsort:

Raume der TDU Tlrkisch Deutsche
Unternehmervereinigung e.V.
Kurfiirstendamm 175, 10707 Berlin

www.dtgpp.de

Bitte melden Sie sich per E-Mail
an:

xandra.herrmann@charite.de

Referent:innen:

Dr. Ali Umut Dalanay
Vorstandsmitglied der DTGPP, Flugmediziner, Privatklinik

in Doha, Katar

PD Dr. Eva Janina Doring-Brandl, MBA
Vorstandsmitglied der DTGPP, Leiterin AG Klinische
Gerontopsychiatrie und —psychotherapie,
Psychiatrische Universitdtsklinik der Charité im St.
Hedwig-Krankenhaus Berlin, Deutschland

Dr. Donya Gilan

Psychologin und Leiterin des Bereichs ,Resilienz &
Gesellschaft" der Leibniz-Institut fiir Resilienzforschung
(LIR) gGmbH in Mainz, Deutschland

Prof. Dr. Cem Kaptanoglu
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Universitatsklinikum Ulm, Deutschland

Dr. Elif Kirmizi Alsan
Vorstandsmitglied der DTGPP, Gesundheitsamt Medizini-
sche Dienste Asyl Niirnberg, Deutschland

Prof. Dr. Eckhardt Koch

Ehrenprasident der DTGPP, Griindungsmitglied und
ehemaliger langjahriger Vorsitzende,

Marburg, Deutschland

Prof. Dr. Levent Kiey

Spezialist in eigener Praxis in Istanbul, Tlrkei
Secretary General, World Psychiatric Association
(2008-2014)

Board Member, European Psychiatric Association
(2015-2019)

Prof. Dr. Elif Mutlu
Stellv. Vorsitzende der DTGPP
Galata Universitat Istanbul, Tlrkei

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak
Vorsitzende der DTGPP, Leiterin FB Interkultu-
relle Migrations- und Versorgungsforschung,
Sozialpsychiatrie, Psychiatrische Universitats-
klinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus
Berlin, Deutschland

Postdoc-Ass. Mag.Dr. Heidi Ulrike Siller
Stellvertretende Vorsitzende des Arbeitskreises
fiir Gleichbehandlungsfragen, Institut fiir Psy-

chologie, Universitat Klagenfurt, Osterreich

Dr. Ekin Sénmez Gungor
Vorstandsmitglied der DTGPP, Krankenhaus fiir
Geistes- und Nervenkrankheiten - Abteilung fir
Psychiatrie Eren Koy, Istanbul, Tlrkei

Aycan Ugur
Psychologie-Studierende, IPU, Berlin,
Deutschland

Dr. Johanna Winkler

Vorstandsmitglied der DTGPP, Vorsitzende der
Menschenrechtskommission der Arztekammer
Berlin, Psychiatrische Universitatsklinik der
Charité im St. Hedwig-Krankenhaus Berlin,
Deutschland

Prof. Dr. Sahika Yiksel

Griindungsmitglied der Mor Cati Women's
Shelter Foundation und der Human Rights
Foundation of Turkey sowie Griindungsmitglied
von CETAD, Grindungsmitglied der European
Society for Traumatic Studies und Mitglied der
International Society for Traumatic Studies,
Istanbul, Tirkei
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DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT
FUR PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPIE

UND
PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT E.V.

DTGPP-Symposium
am 06.- 07.10.2023

,Resilienz in einer sich
wandelnden
Gesellschaft/Welt"

In Kooperation mit:

CHARITE



DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT
FUR PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPIE UND
PSYCHOSOZIALE GESUNDHEIT E.V.

DTG P P e.V.

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freundinnen und Freunde,

sehr herzlich méchten wir, die Deutsch-Tur-
kische Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psycho-

therapie und psychosoziale Gesundheit e. V.
(DTGPP), Sie zu unserem nachsten Sympo-

sium Uber ,,Resilienz in einer sich wan-

delnden Gesellschaft/Welt" nach Berlin,
Deutschland, einladen.

Wir erleben immer mehr, dass in unserer
Welt, die immer schneller und stressiger
wird, es wichtiger denn je ist, stark und
belastbar zu sein. Unser Symposium moch-
te deshalb dieses Thema aufgreifen. Bei
zunehmenden Krisen weltweit ist es wichtig,
die Resilienz zu starken und auf Belastungen
besser vorbereitet zu sein.

Das Symposium richtet sich an Interessierte,
Professionelle und im Bereich der inter-
kulturellen Psychiatrie und Psychotherapie
Tatigen.

Wir freuen uns sehr, Sie auf unserem Sym-
posium zahlreich begriiBen zu kdnnen.

Mit herzlichen GriiBen

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak
Vorsitzende der DTGPP

Prof. Dr. Elif Mutlu
Stellv. Vorsitzende der DTGPP

Programm:
Freitag, 06.10.2023

10:00-10:30 Uhr
BegriiBung

10:30-12:00 Uhr
Donya Gilan
Sicherheit in unsicheren Zeiten - wie wir Krisen bewaltigen

Levent Kley
Wovon lebt der Mensch? Resilienz in persdnlichen und sozi-
alen Kontexten"

Vorsitz:
Meryam Schouler-Ocak
Elif Mutlu

12:30-13.30 Uhr
Mittagessen

13:30-15:00 Uhr

Sahika Yiksel

Frauenspezifische Merkmale der Resilienz - was sind die
Quellen?

Ekin S6nmez

Gewalt in Partnerschaft und ihrer Folgen, die Auswirkungen
des (Ricktritts vom) Istanbul-Protokoll — wie kann die Resi-
lienz der Betroffenen gestarkt werden?

Vorsitz:
Johanna Winkler
Umut Dalanay

15:00-15:30 Uhr
Kaffeepause

15:30-17:00 Uhr
Johanna Winkler
Menschenrechte im Rahmen von Flucht und

Migration — was kénne wir tun?

Eva Janina Doéring-Brand|

Traumatische Lebensereignisse — Welche
medikamentdsen Behandlungsmdglichkeiten
werden empfohlen?

Vorsitz:
Ekin SOnmez
Turgay Polat

17:00-18:00 Uhr
Mitgliederversammlung
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Samstag, 07.10.2023

09:30-11:00 Uhr
Cem Kaptanoglu
Trauma und Resilienz aus
psychoanalytischer Sicht

Heidi Siller
Resilienz und Nachwuchskréfte

Aycan Ugur

Psychologisches Wohlbefinden im Zusam-
menhang mit wahrgenommener Diskri-
minierung und wahrgenommener sozialer
Unterstlitzung bei Einwanderern der zweiten
und dritten Generation aus der Turkei in
Deutschland

Vorsitz:
Eva Janina Doéring-Brandl
Elif Kirmizi Alsan

11:00-11:30 Uhr
Kaffeepause

11:30-13:00 Uhr

Panel Moderation:

Meryam Schouler-Ocak und Elif Mutlu
Sind wir auf gréBere Krisen in einer sich
wandelnden Gesellschaft vorbreitet?

Levent Kiiey, Cem Kaptanoglu, Sahika
Yiksel, Heidi Siller, Elif Kirmizi Alsan,
Umut Dalanay

13:00-14.00 Uhr
Zusammenfassung und Verabschiedung

DEUTSCH-TURKISCHE GESELLSCHAFT
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