
In Kooperation mit:

Referenten:

Prof. Dr. Tamer Aker

Istanbul Bilgi Universitesi, Health Science Institute, 

Istanbul, Türkei

Prof. Dr. Iris T. Graef-Calliess

Ärztliche Direktorin und Chefärztin der Klinik für Allge-

meinpsychiatrie und Psychotherapie, KRH Psychiatrie 

GmbH, KRH Psychiatrie Wunstorf

Wunstorf, Deutschland

Prof. Dr. Kaan Kora

Psychiater in eigener Praxis, Vorstandsmitglied der 

DTGPP, Istanbul, Türkei

Dr. rer. nat. James-Kenneth Moran     

Wissenschaftlicher Mitarbeiter der Klinik für Psychiatrie 

und Psychotherapie, CCM, Charité – Universitätsmedizin 

Berlin, Deutschland

PD Dr. Elif Mutlu

Istanbul Gelişim Üniversitesi, Französisches Kranken-

haus Lape, 2. Vorsitzende der DTGPP, 

Istanbul, Türkei

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak 

Psychiatrische Universitätsklinik der Charité im St. Hed-

wig-Krankenhaus, Vorsitzende der DTGPP, 

Berlin, Deutschland

Ekin Sönmez

Erenköy Krankenhaus für Geistes- und Nervenheilkun-

de, Abteilung für Psychiatrie, Vorstandsmitglied der 

DTGPP, 

Istanbul, Türkei

Johanna Winkler

Psychiatrische Universitätsklinik der Charité im St. 

Hedwig-Krankenhaus, Kassenwart der DTGPP, 

Berlin, Deutschland

D
eu

ts
ch

-T
ü

r
k

is
ch

e 
G

es
el

ls
c
h

a
ft

 
fü

r
 P

sy
ch

ia
tr

ie
, P

sy
ch

o
th

er
a

pi
e 

u
n

d
 

ps
yc

h
o

so
z

ia
le

 G
es

u
n

d
h

ei
t 

e.
V

.
D

T
G

P
P
 e.

V.

D
eu

tsch
-T

ü
r

k
isch

e G
esellsch

a
ft 

fü
r

 P
sych

ia
tr

ie, P
sych

o
th

er
a

pie u
n

d
 

psych
o

so
z

ia
le G

esu
n

d
h

eit e.V
.

D
T

G
P

P 
e.V.

Deutsch-Türkische Gesellschaft 
für Psychiatrie, Psychotherapie 

und
Psychosoziale Gesundheit e.V.

Virtuelles Symposium
04.12.2020

Covid-19-Pandemie: Wie gehen 
die Psychiatrien in Deutschland 

und der Türkei damit um?

www.dtgpp.de

Bitte melden Sie sich bis zum 
27.11.2020 per E-Mail an:

xandra.herrmann@charite.de

Nach Ihrer Anmeldung erhalten 
Sie von uns einen Link, um an 
unserem Symposium teilnehmen 
zu können.



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Freundinnen und Freunde,

sehr herzlich möchten wir, die Deutsch-Türkische 
Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und 
psychosoziale Gesundheit e. V. (DTGPP), Sie zu un-
serem ersten virtuellen Symposium zu dem Thema 
„Covid-19-Pandemie: 
„Wie gehen die Psychiatrien in Deutschland 
und der Türkei damit um“ einladen.

Seit der ersten Manifestation des COVID-19-Virus 
Ende 2019/Anfang 2020 wurden zahlreiche Maß-
nahmen ergriffen, um die Ausbreitung der Infektion 
in der Bevölkerung zu verringern. Denn das Virus 
SARS-CoV-2 bekannt als COVID-19, kennt keine 
Grenzen, keine Sprachen, Hautfarben oder Herkunft. 
Das Virus SARS-CoV-2 überschwemmt inzwischen 
den Globus und verursacht eine hohe Morbidität 
und Mortalität.  Mitarbeiter im psychosozialen, 
psychiatrisch-psycho-therapeutischen Gesundheits-
system, ihre Patienten, Familien und Betreuer sehen 
sich einer beispiellosen, sich rasch entwickelnden 
Herausforderungen gegenüber. Wie gehen Gesell-
schaft und Psychiatrien in beiden Ländern mit dieser 
bislang noch nicht da gewesenen Herausforderung 
um? Diese und andere Fragestellungen wollen wir 
im Rahmen dieses Symposiums mit Beiträgen aus 
Deutschland und der Türkei näher beleuchten.Das 
Symposium richtet sich an Interessierte, Professio-
nelle und im Bereich der interkulturellen Psychiatrie 
und Psychotherapie Tätigen.

Wir freuen uns sehr, Sie auf unserem virtuellen 
Symposium zahlreich begrüßen zu können.

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak	
Vorsitzende DTGPP

PD Dr. Elif Mutlu
Stellv. Vorsitzende der DTGPP
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15:30 -16:30 Uhr

2. Session:
Auswirkungen von Covid-19-Pande-
mie auf psychiatrische Patient*in-
nen und Umgang damit

Dr. James Moran, 
Berlin, Deutschland

Ekin Sönmez, 
Istanbul, Türkei

Vorsitz:

Johanna Winkler, 
Berlin, Deutschland

Prof. Dr. Kaan Kora, 
Istanbul, Türkei

16:30 Uhr
Verabschiedung
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Freitag, 04.12.2020

Link zur Veranstaltung wird versandt 
bei Anmeldung:

Zeit in Deutschland: CET
Zeit in der Türkei: CET+2

14:15 - 15:30 Uhr
Begrüßung

1. Session:
Codiv-19-Pandemie – Herausforderung 
auf die Gesellschaft und das Mentale 
Gesundheitssystem 
in Deutschland

Prof. Dr. Iris T. Graef-Calliess, 
Wunstorf, Deutschland

Prof. Dr. Tamer Aker, 
Istanbul, Türkei

Vorsitz:

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak, 
Berlin, Deutschland

PD Dr. Elif Mutlu, 
Istanbul, Türkei



İşbirliği içinde:

Konuşmacılar:

Prof. Dr. Tamer Aker 

İstanbul Bilgi Üniversitesi Travma ve Afet Çalışmaları 

Uygulamalı Ruh Sağlığı Program Koordinatörü, 

İstanbul, Türkiye

Prof. Dr. Iris T. Graef-Calliess

KRH Wunstorf Psikiyatri Kliniği, Psikiyatri ve Psikoterapi 

Klinik Şefi ve Direktörü, 

Wunstorf, Almanya  

Prof. Dr. Kaan Kora

Özel Muayenehane, TAP-DER Yönetim Kurulu Üyesi, 

İstanbul, Türkiye

Dr. rer. nat. James - Kenneth Moran

Akademisyen, Psikiyatri ve Psikoterapi Kliniği Charité 

Üniversitesi Berlin, 

Berlin, Almanya

Doç. Dr. Elif Mutlu

İstanbul Gelişim Üniversitesi, Fransız Lape Hastanesini, 

TAP-DER 2. Başkanı, 

İstanbul, Türkiye

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak

St. Hedwig-Hastanesi Charité Üniversitesi Psikiyatri 

Kliniği, TAP-DER Başkanı, 

Berlin, Almanya

Ekin Sönmez

Erenköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Hastanesi,Psikiyatri 

Kliniği, TAP-DER Yönetim Kurulu Üyesi, 

İstanbul, Türkiye

Johanna Winkler

St. Hedwig-Hastanesi Charité Üniversitesi Psikiyatri 

Kliniği, TAP-DER Saymanı, 

Berlin, Almanya
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Türk - Alman Psikiyatri, 
Psikoterapi ve Psikososyal 

Sağlık Derneği

Sanal sempozyum
4 Aralık 2020

Covid-19 Pandemisi: Almanya ve 
Türkiye‘deki psikiyatri kurumları 

salgınla nasıl başa çıkıyor?

www.dtgpp.de

Lütfen 27 Kasım 2020 tarihine ka-
dar e-posta ile kaydolun:

xandra.herrmann@charite.de

Kaydınızdan sonra size sanal sem-
pozyumumuza baglayan link gön-
derilecektir.



Değerli Meslektaşlarımız,

Türk-Alman Psikiyatri, Psikoterapi ve Psikososyal Sağlık 

Derneği (TAP-DER) olarak „Covid-19 Pandemisi: Almanya 

ve Türkiye‘deki psikiyatri kurumları salgınla nasıl başa 

çıkıyor?“ temalı ilk çevrimiçi sempozyumumuza sizleri davet 

etmekten büyük mutluluk duyuyoruz. 

COVİD-19 virüsünün 2019 sonu/ 2020‘nin başlarında ilk 

ortaya çıkışından bu yana, toplumda yayılımını azaltmak 

amacıyla çok sayıda önlem alınmıştır. Hepimizin gördüğü 

gibi COVID-19 olarak bilinen SARS-CoV-2 virüsü sınır, dil, 

ten rengi veya köken tanımamaktadır.

SARS-CoV-2 virüsü dünyayı derinden sarsmış ve yüksek 

oranda morbidite ve mortaliteye neden olmuştur. Psikiya-

tri, psikoterapi ve psikososyal alanda çalışan sağlık çalış-

anları, hastalar, hastaların aileleri ve bakıcıları daha önce 

benzeri görülmemiş, hızla gelişen ve  ilerleyen zorluklarla 

karşı karşıya kalmıştır. Eşine az rastlanır bu durum ve 

zorluklarıyla her iki ülkenin psikiyatri kurumları ve toplumu 

nasıl başa çıkmaktadır? Almanya ve Türkiye‘den katılan 

konuşmacılarımızın katkılarıyla bu ve benzer diğer sorulara 

sempozyumumuzda ışık tutmayı amaçlıyoruz.

Sempozyumumuz kültürlerarası psikiyatri ve psikoterapi 

alanında çalışanlar, ruh sağlığı profesyonelleri ve ilgilenen 

herkese yöneliktir.

Sizleri çevrimiçi sempozyumumuzda ağırlamayı dört gözle 

bekliyoruz.

Saygılarımızla

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak	

TAP-DER Başkanı

Doç. Dr. Elif Mutlu 

TAP-DER 2. Başkanı
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17:30 - 18:30

2. Oturum:
“Covid-19 Pandemisi’nin Psikiyatri 
Hastaları Üzerindeki Etkileri ve Bun-
larla Başa Çıkma”

Dr. James Moran
Berlin

Ekin Sönmez 
İstanbul

Oturum Başkanları:

Johanna Winkler 
Berlin

Prof. Dr. Kaan Kora
İstanbul

18:30 Uhr
Kapanış
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4 Aralık 2020 Cuma

Etkinlik linki kayıt sonrası gönderilece-
ktir:

Türkiye Saatiyle
16:15 - 17:30
Açılış

1. Oturum
“Covid-19 Pandemisi: Almanya’da 
Toplum ve Ruh Sağlığı Sistemine Bir 
Meydan Okuma”

Prof. Dr. Iris T. Graef-Calliess,
Wunstorf

Prof. Dr. Tamer Aker
İstanbul

Oturum Başkanları:

Prof. Dr. Meryam Schouler-Ocak
Berlin

Doç. Dr. Elif Mutlu, 
İstanbul
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