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Bu sayfada Istanbul ilindeki Psikiatri Psikiyatri Hastaneleri ve Onemli Hastanelerdeki Psikiyatri
Kliniklerinde sunulan hizmetler ve bu Kliniklere erisim hakkinda bilgilere ulasacaksiniz. S6z konusu
bilgiler 2004 yilinda Yrd. Dog. Dr. Yesim Korkut® ve asagida isimleri belirtilmis bir grup Klinik
Proje Dersi 6grencisi * tarafindan yiiriitiilmiis bir proje ¢alismasindan derlenmistir. Proje, esas olarak
Almanya’da Ruh Saglig1 alaninda calisanlarin (terapist, psikiyatrist, psikolog) Tiirkiye’ye bir hasta
gondermek istediklerinde, hastayr kime yonlendireceklerini bilememelerinden dogan sikintiya bir
¢Oziim bulma arayisi ¢ergcevesinde TAP-DER i¢in planlanmistir .

1-  Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi
2- Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

3-  Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 A.B.D
4- Istanbul Tip Fakiiltesi (Capa )

5-  Istanbul Tip Fakiiltesi (Capa) Cocuk Ruh Saghg ve Hastaliklar1 A.B.D.
6- SSK Erenkdy Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hastanesi

7-  Sisli Etfal Hastanesi

8- Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi

9- Haydarpasa Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi

10- Kartal Egitim ve Arastirma Hastanesi

11- Fransiz Lape (La paix ) Hastanesi

12- Balikli Rum Hastanesi

13- Avusturya San Jorj Hastanesi (Saint George)

14- Yedikule Surp Pirgic Ermeni Hastanesi

15- Surp Agop Hastanesi

* Veri toplanmasi asamasinda Projeye emegi gecen psikoloji 6grencilerinin isimleri asagidadir:

Ipek Aydin Kadriye Keskin
Emre Bayrak Miige Kiremitci
Bilge Capoglu Alin Onar

Vesile Cetin Melis Seray Ozden
Ipek Ergoniil Ebru Sakiz

Elif Ersoz Giilgin Senyuva
Nilgiin Hasan Gorkem Tuncer
Mebrure Ismen Caglan Unal

Selin Karabulut Hilal Derya Vatan
Siikriye Karahan

Calismaya katilan, ve bilgileri bizimle paylasan tiim adi gegen kurumlarda ¢alisan uzmanlara tesekkiir
ederiz. Bilgilerin dogruluguna iliskin sorumluluk s6z konusu kurumlara aittir.

Diizeltilmesini istediginiz bilgiler i¢cin miiracaat : yesimkr@istanbul.edu.tr

* Bu sayfadaki bilgiler Yesim Korkut ve Tap-Der in izni olmadan baska bir yerde yayinlanamaz



I. Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi

1. Erisim icin Bilgiler :

Tel : 212 543 6565

Fax : 212 5729585

Adres: Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi
Bakirkdy - Istanbul

Web sayfasi / e-mail : ruhsinir@tnn.net

2. S6z konusu Kurumun kac senedir Psikiatri alaninda hizmet verdigi :
75 yildir.

3. Basvuru-hasta kabul-sevk kosullar1 nedir ?

Polikliniklere (13 adet psikiyatri poliklinigi faaliyet gdstermektedir) basvuru sirasina gore gilinde
yaklasik 450 hasta kabul edilmektedir .

4. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri -Yapilanma semasr)
13 psikiyatri birimi mevcuttur.

2 ayri (30 ar yatakli — 15 kadin 15 erkek yatagi) Nevroz Servisi (Anksiyete bozukluklari, intihar ya da
baskasia zarar verme riski olmayan depresyon ve kisilik bozuklugu hastalar1) ayrica bu birimlere
bagli ayaktan takip birimi

1 alkol ve madde bagimliligi servisi ( toplam 100 yatak)

Yogun bakim ve gozlem servisi, psikoterapi servisi, kisa tedavi servisi

Adli Psikiyatri Birimi ( kapali tutuklu servisi, kapali miisahade servisi, muhafaza ve tedavi servisleri)
Duygudurum birimi (24 yatakli kapali servis (kadinterkek), ayaktan takip birimi)
6 psikotik bozukluklar kapali servisi (kadin ve erkek hastalar)

1 ergen psikiyatrisi kapali servis

Ucucu Madde Bagimlilig1 Servisi

Cocuk ve Ergen Madde Bagimlilig1 Servisi (CEMATEM)

Evlilik danisma poliklinigi

Ruhsal travma poliklinigi

3 uzman doktorun hizmet verdigi ¢cocuk psikiyatrisi poliklinigi

5. Bu Servislerin uzmanlastiklari alanlar var midir ?

Yukarida belirtilmistir.

6. Bu Alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

Auyri binalar var ancak direkt hat ile telefonda danisma ve yonlendirme hizmeti bulunmuyor.

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir; yoksa yatakh servisler mi
vardir ? (Out-patient/ in-patient ?)

Yukarida belirtilmistir. Hem ayaktan hem yatan hastalara yoneliktir

8. Her 2 tiir hizmette sunulmakta midir ?



Her ikisi de vardir
9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir ?
Yukarida belirtilmistir.

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

Bu soruya dair bilgi gonderilecektir

11. Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kag¢ psikiatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir ?

Her birimde 1 klinik sefi, ortalama 1-2 klinik sef yardimcisi, ortalama 3 uzman doktor ( hepsi
psikiyatr), ayrica her birimde ortalama 3 asistan, ortalamal psikolog, 3-4 klinikte birden goérev yapan
sosyal caligsmaci, her klinikte ortalama 4 hemsire.

12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasms
midir ? Eger oyle ise, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Bashekim: Prof. Dr. Musa Tosun; MD

Klinik Sefleri:

Dr. Nihat Alpay: Kapali Kadin Servisi

Prof. Dr. Hayrettin Kara: Kapali Erkek Servisi

Dr. Muharrem Yaman: Kapali Kadin ve Erkek Servisi

Dog. Dr. M. Emin Ceylan, PhD: Kapali Erkek Servisi

Dog. Dr. Timugin Oral (Sef Vekili): Kapali Kadin ve Erkek Servisi

Dog. Dr. Salih Yagar Ozden: Kapali Kadin ve Erkek Servisi

Dog Dr. Cem ilnem: Kapali Kadim ve Erkek Servisi

Dr. Niyazi Uygur: Adli Psikiyatri Klinikleri

Dog. Dr. Hiisnii Erkmen: Agik Kadin ve erkek Nevroz Servisi Ve Poliklinik.
Prof. Dr. Musa Tosun: A¢ik Kadin ve erkek Nevroz Servisi Ve Poliklinik
Dog. Dr. Duran Cakmak: Alkol ve Madde Bagimliligi Klinik ve Poliklinigi
Dog. Dr. Kemal Sayar: Ergen ve Geng Eriskin (Kapali)Klinik ve Poliklinigi
Ust-uzmanlik Birimi Liderleri:

Su an gegici bir sefe bagli Uzman Doktorlar : Cinsel Bozukluklar ve Tedavisi,
212 543 6565/34

Su an gegici bir sefe bagli Ruhsal Travma Birimi : Dr. Rukiye Hayran, MD Psikiyatrist Evlilik
Danisma Birimi

Dog. Dr. Peykan Gokalp: Sosyal Fobi ve Panik Bozuklugu 0212 543 6565/345
Dr. Seref Ozer : Panik Bozuklugu

Dog. Dr. Nuray Tiirksoy : Obsesif Kompiilsif Bozukluk

Dog. Dr. Kiiltegin Ogel : Ugucu Madde Bagimlilig1 Klinigi

Dog. Dr. Tiirkay Demir : Cocuk Psikiyatrisi Poliklinigi

Dog. Dr. Timugin Oral : MD Duygudurum Bozukluklar1 Poliklinig

Genel Psikotik Bozukluklar ve Sizofreni Poliklinikleri

Acil Psikiyatri Poliklinigi

13. Hastanenin (Kurumun) calisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Mesai giinleri, saat 8:30 — 16:00 aras1



14. Birimlerde verilen Hizmetler :

Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir ? (Orn. Terapi hizmetleri ,Psikolojik Degerlendirme,
Rehabilitasyon ¢alismalari, Arastirma, Aile Egitimi, Izleme ¢alismalar1 vb)

Sistemli Rehabilitasyon ¢alismasi yoktur.

Kognitif-Davranis¢iPsikoterapi,Psikodinamikpsikoterapi, Gruppsikoterapileri,psikoedukatifcaligsmalar
Psikolojik Degerlendirme

Aragtirma, Aile Egitimi, Izleme ¢alismalari

15. Psikoterapi Hizmetleri kimler (hangi uzman gruplan tarafindan) yiiriitillmektedir ?
Psikiyatr ve psikolog

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir ? (Farkh birimlerin
farkli yamitlar1 olabilir.Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davramis¢1 yaklasim tercih

edilmektedir gibi)

2. Nevroz Biriminde Daha ¢ok Psikodinamik yonelimli ortam tedavisi ve psikoterapi
uygulanmaktadir.

1. Nevroz Biriminde daha ¢ok bilissel davranis¢1 PT
Ruhsal Travma Birimi BDT
Evlilik Danigma: Aile terapisi

17. Hastanenin ilgili birimlerinde- servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar
var midir ?

Psikometrik degerlendirme yapmaktadirlar.
18. Klinik Psikologlar tarafindan uygulanabilen testler :

MMPI, Rorschach, WAIS, Porteus,Bender-Gestalt, Noropsikolojiktestler.

I1. istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dah
1. Erisim icin Bilgiler :

Tel: 0212 414 30 00 (santral) 0212 414 31 28

Fax: 0212414 31 28

Adres: Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Psikiyatri Ana Bilim Dali Kocamustafapasa Istanbul

Web sayfasi /e-mail: - http://www.ctf.istanbul.edu.tr

2. S6z konusu kurumun kag¢ senedir Psikiyatri alaninda hizmet verdigi:

1967°den bu yana, 36 senedir.

3. Bagvuru — hasta kabul- sevk kosullari nedir?

Emekli sandigina hizmet veriliyor. Ozel basvurular da kabul ediliyor. Ssk ve Bag-Kur’lular sevk
almak kosuluyla hizmet aliyor ancak acil durumda sevk olmaksizin yatis yapilabilir.

4. Kurumda Kkac adet Psikiyatri servisi mevcuttur? (Isimleri- Yapilanma semasr)

Psikiyatri ana bilim dali ve servisi, Geropsikiyatri bilim dali ve servisi, Adli Psikiyatri Bilim Dali
(servis yok), Konsiiltasyon ve Liyezon Psikiyatrisi Bilim Dal1 (servis yok)



5. Bu servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var midir? (Orn: Duygudurum Bozukluklari / Simr
Kisilik Bozuklugu Unitesi / Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Genel Psikiyatri iginde:

Alkol ve madde bagimlilig: iinitesi

Anksiyete birimi

Sosyal psikiyatri birimi

Agr1 birimi

Psikoz birimi

6. Bu alt iinitelerin bulunduklar: ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlar::
Genel Psikiyatri binasinin igerisinde:

Geropsikiyatri Bilim Dali: 0212 414 30 00 / 22085

Adli Psikiyatri Bilim Dali : 0212 414 30 00 / 22089

Genel Psikiyatri Binasinin iki blok yani:

Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi 0212 414 30 00 / 22278

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir; yatakl servisleri var mdir?
(out-patient / in-patient ?)

Her iki hizmet de bulunur, ayrica diger birimlere de hizmet verilir.
8. Her iki tiir hizmet de sunulmakta midir?

Evet.

9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?
Personel yetersizligi nedeniyle:

Genel psikiyatride 100 yatak kapasitesi 34’1 aktif
Geropsikiyatride 16 yatak

Konsiiltasyon liyezon psikiyatrisinde 40 yatak kapasitesi, ancak kapali.

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadar yatan hasta olarak izlenmektedir?

2002-2003 yili itibariyle
Acil: 1400, yatan hasta: 359, poliklinik: 14044, adli: 257, konsiiltasyon: 1180

11. Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac¢ psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calisamaci) gorev yapmaktadir?

Sosyal calismact yok, 16 6gretim liyesi, 2 uzman psikiyatr, 13 psikiyatri asistani, 10 psikolog, 19
hemsire.

12. Kalier olarak nitelendirdiginiz ekipteki Kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlas
midir? Eger dyleyse, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Ana Bilim dali Baskan1: Prof. Dr. Ertag Ilkay



Bilim Dallart:
Geropsikiyatri: Prof. Dr. Engin Eker (Baskan), Dog¢. Dr. Turan Ertan

Adli Psikiyatri: Prof. Dr. Tamer Suer (baskan), Do¢ Dr. Gokhan Oral (adli tip dogenti), Uzm. Dr.
Engin Balci

Konsiiltasyon ve Liyezon: Prof. Dr. Enver Tuncer (baskan), Prof. Dr. Mine Ozmen, Prof. Dr. Kemal
Arikan

Genel Psikiyatri:

Psikoz birimi: Prof. Dr. Alaattin Duran

Agr Birimi: Prof.Dr. Kerem Doksat
Anksiyete birimi: Prof. Dr. Nese Kocabasoglu
Alkol ve madde birimi: Dog. Dr. Reha Bayar
Sosyal psikiyatri: Prof. Dr. ibrahim Balcioglu

13. Hastanenin (Kurumun) calisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerile ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Calisma saatleri hafta ici: 8:30 — 16:30

Hastane hizmetleri devamli (24 saat)

14. Birimlerde Verilen Hizmetler: Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn:
Terapi hizmetleri- Hangi tiirler, psikoloji Degerlendirme, Rehabilitasyon ¢ahsmalari,
Arastirma, Aile Egitimi,Izleme calismalari vb.)

Tiim hizmetler bulunmaktadir. Psikoloji iinitesi uzmanlasmis psikologlar ytriitmektedir.

Psk. Dr. Mualla Oktay (birim sefi), Psk. Dr. Ayhan Karay, Psk. Serpil Baygora, Psk. Giil Akisik, Psk.
Sirin Diivenci

15. Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplar tarafindan) yiiriitiilmektedir?

Psikoloji tinitesindeki psikologlar tarfindan.

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir? (Farkhi birimlerin
farklh yanitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davranis¢1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Destekleyici Psikoterapi, Kognitif —Davranis¢1 Psikoterapi

17. Hastanenin ilgili birimlerinde — servislerin psikolojik degrlendirme yapan psikologlar var
midir?

Birimlerdeki tiim psikologlar yapmaktadir.

18. Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:

Rorschach, MMPI, tiim kisilik testleri, tim zeka testleri, tiim ndropsikolojik testler



IT1. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh Saghg: ve Hastaliklar:
1. Erisim i¢in
Tel: 02124143000 — 22386
Telefon ve fax: 0212 414 31 45
Adres: 34303 Kocamustafapasa/ Istanbul
Web sayfasi / e-posta: -
2. So6z konusu kurumun kac senedir psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
6 yil
3. Basvuru-kasta kabul-sevk kosullar: nedir?
Emekli sandig1 ve ticretli hastalar (sevkli hastalar)
4. Kurumda kag¢ adet psikiyatri servisi mevcuttur? (isimleri-yapilanma semasi)

Yanlizca Poliklinik hizmeti verilmektedir

5. Bu servislerin uzmanlastiklari alanlar var midir?

6. Bu alt iinitelerin bulunduklar: ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir, yatakl servisler var midir?
(out-patient/ in-patient)

Sadece ayaktan tedavi.

8. Her 2 tiir hizmet de sunulmakta midir?

9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

Bir yilda asag1 yukar1 1000 poliklinik hastasi .

11. Bu servis birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar(ka¢ psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir?

1 uzman doktor, 10 boliim asistani, 3 rotasyoner doktor, 2 hemsire, 3 psikolog.



12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmis
midir?’Eger dyle ise ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Ana bilim dali bagkani: Dog¢ Dr. Levent Kayaalp
Doktorlar:

Dr. Giirkan Odabasioglu
Dr. Oguzhan Zahmacioglu
Dr. Burak Dogangiin

Dr. Ayten Erdogan

Dr. Hiilya Ozsan

Dr. Arzu Onal

Dr. Duygu Erdogdu

Dr. Nurullah Polat

Dr. ikram Riistemov

3 psikolog gbrev yapmaktadir
Psk. Burgin Alsancak

Psk. Funda Akgaoglu
Psk. Fatma Colkesen

2 hemsire gdrev yapmaktadir.

13. Hastanenin(kurumun) calisma giinleri/ saatleri: (poliklinik, kontrol ve sunulan diger terapi,
psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Haftanin 5 giinii, normal mesai saatleri.
14. Birimlerde verilen hizmetler :Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn.
terapi hizmetleri- hangi tiirler, psikolojik degerlendirme, rehabilitasyon calismalari, arastirma,

aile egitimi, izleme calismalari vb.)

Psikolojik degerlendirme, Oyun terapisi ve psikiatrik tedavi

15. Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplari tarafindan) yiiriitiilmektedir?
Psikiatrist ve psikologlar tarafindan

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir ekol, model var midir? (Farkh birimlerin farkh
yanitlar olabilir. Orn. Travma biriminde bilissel-davranis¢1 yaklasim tercih edilmektedir gibi.)

Analitik yonelimli terapi.

17. Hastanenin ilgili birimlerinde-servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir?

Var.
18.Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:

Wisc-R, Gesell, Rorschach, Benton, Bender, Cattell, Stanford-Binet, C.A.T, L. Diiss



IV: istanbul Tip Fakiiltesi CAPA
1.Erisim icin Bilgiler :

Tel: 21241424 11
Fax : 212 634 12 04
Adres: Istanbul {iniversitesi Psikiyatri Anabilim Dali- Capa 34390 -Istanbul

Web sayfasi : http: /www.istanbul.edu
2. Soz konusu Kurumun kag senedir Psikiatri alaninda hizmet verdigi :
1955

1. Basvuru-hasta kabul-sevk kosullari nedir ?

Hasta bagvurular1 genel poliklinige yapilir. Yatakli servis dolu ise ve hastanin yatarak tedavisi
gerekiyorsa bagka bir hastaneye sevk edilir.

Ucretli, Evrakli, emekli (657, 6zel anlasmalar), bankalar, yesil kart (yetiskin), SSK (yetiskin), Bagkur
(yetiskin)

2. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri-Yapilanma semasi)

Temel olarak yatakli servis ve ayaktan hasta bakimi olarak iki alan mevcuttur.

Anabilim dalimizda Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi olarak tek bilim dali bulunmaktadir.

5.Bu Servislerin uzmanlastiklar: alanlar var midir ? (Orn. Duygudurum Bozukluklar: / Simir
Kisilik Bozuklugu Unitesi/Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Ayaktan hasta bakimi temelde asagidaki birim ve programlar tarafindan siirdiiriilmektedir. Detayli
bilgi asagida tekrar verilmektedir.
Psikonevroz-Psikoterapi Birimi (S.Yiiksel)
Duygudurum Bozukluklar1 Birimi (O. Yazict )
Sosyal Psikiyatri Servisi ( B. Soydan, D. Sahin )
Klinik Psikoterapi Birimi (V. Saril )
Anksiyete Bozukluklar1 Poliklinigi (R. Tiikel)
Psikoz Arastirma Programi ( A. Ugok )
Yaslilik Psikiyatrisi programi (I. Baral )
Alkol-Madde Programi (I.Yargig )
Yeme Bozukluklar1 Programi ( B. Yiicel
Cinsel bozukluklar — (A.Kayir )

6. Bu Alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlar::

Timiine merkez telefondan ulasilabilir.



7.Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir; yatakh servisler mi vardir ?
(Out-patient/ in-patient

Her ikisi de mevcuttur

8. Her 2 tiir hizmette sunulmakta midir ?

Evet

9.S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi ka¢tir ?

Yatakli servislerin kapasitesi kosullara bagli olarak 40-60 arasinda degismektedir.

10. Kurumunuza yilda ortalama kac¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadari ayaktan ne
kadar yatan hasta olarak izlenmektedir?

536 yatan hasta
4050-4010 ayaktan

11. Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac psikiatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir ?

13 Psikiyatrist Ogretim iiyesi

2 Psikolog 6gretim tiyesi

1 uzman

12 psikiyatrist arastirma gorevlisi
4 dogent

10 profesor

13 hemsire

1 sosyal ¢alismaci

12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmis
midir ? Eger oyle ise, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Yaslilik Psikiyatrisi Birimi:

Dog. Dr. Isin Baral Kulaksizoglu

Haziran 2001 tarihinde Dog. Dr. Isin Baral Kulaksizoglu denetiminde kuruldu. Ulkemizde giderek
artan yasl niifusa hizmet etmek ve uygu psikiyatrik bakimi saglamak, konu ile ilgili psikiyatrist,
psikolog, 6grenci ve sosyal calismacilarin egitimine katkida bulunmak, yaslilik psikiyatrisi ile ilgili
konularda bilimsel aragtirma yapmak ve tesvik etmek baslica amaglar arasindadir. Yaglilik
depresyonu, Alzheimer hastalig1 basta olmak tizere tiim demansiyel hastaliklar, yashilik psikozlari gibi
cesitli hastaliklarin tedavisi ve takibi, yaslilarin psikososyal bakimi gibi konularda halen
calisilmaktadir. Cesitli arastirma projeleri ve ¢cok yonlii egitim faaliyetleri de devam etmektedir.

Kapali Servisler: Kapal1 yatakli servis kadin ve erkek olmak iizere iki katta toplam 80 yataktan
olugmaktadir. Her katta durumu daha agir olan hastalar i¢in akut hizmet boliimii bulunmaktadir.
Serviste halihazirda 6 6gretim tiyesi sorumluluk almakta ve bu 6gretim iiyeleri sefliginde asistan
hekimler gorev yapmaktadir.



Kapali servislerde Duygudurum Birimi, Klinik Psikoterapi Birimi, Psikoz Arastirma Programi, Madde
Bagimliligi Programi ve Geraiyatrik Psikiyatri Programi ve Konsiiltasyon Psikiyatrisi Bilim Dali da
hizmet vermektedir. Tan1 gruplari arasinda sizofreni, duygudurum bozukluklari, dissosiyatif ve travma
ile iliskili bozukluklar 6nde gelmektedir.

Klinik Psikoterapi Birimi:
Yonetici Ogretim Uyesi: Prof. Dr. Vedat Sar

Klinik Psikoterapi Birimi birkag¢ giinden birka¢ haftaya kadar kisa siireli yatis gerektiren psikoterapi
vakalar1 ve krize miidahale durumlariin psikoterapisini yiiriitmektedir. Klinik Psikoterapi Birimi
biinyesinde yiiriitiilen Dissosiyatif Bozukluklar Programi ise kendi konusunda diinya ¢apinda
uzmanlagmis olup, bu alanda yiiriitiilen arastirmalar nedeniyle ii¢ kez uluslar aras1 6diil kazanilmistir.
Halen birimde bir 6gretim tiyesi, bir tam giin uzman klinik psikolog ve rotasyonla gelen asistan
hekimler gorev yapmaktadir. Birim ayni zamanda asistan hekimlere uygulamali psikoterapi egitimi
saglamaktadir. Bu birimin krize miidahale agirlikli yatakli tedavi hizmetleri halen genel psikiyatri
servisinin olanaklarindan yararlanilarak ytriitiilmektedir. Krize miidahale amagli kisa siireli yatis ve
yatakli serviste psikoterapi gerektiren tiim durumlar (ayaktan psikoterapi sirasinda olusabilen ve yatis
gerektiren kriz durumlari dahil) bu servise kabul edilmektedir. Dissosiyatif Bozukluklar Programi’nca
tedavisi yiiriitiilen ve ¢cocukluk ¢agi travmalarma baglh gelisen cogul kisilik bozuklugu, dissosiyatif
bozukluklar, sinirda kisilik bozuklugu ve benzeri durumlarin hastane tedavisi ile intihar girigimleri bu
servisin uzmanlik alanini olusturmaktadir. Bu serviste temel psikoterapotik tutum dinamik
yonelimlidir. Tedavisi yiiriitiilen hastalar taburcu olurken ilgili birimlere sevk edilmekte ya da birimin
uzmanlik alani ¢er¢evesinde olanlar ayaktan uzun siireli psikoterapiye alinmaktadir. Bu servise hasta
yatislari, acil poliklinik ve birim polikliniklerince yapilmaktadir. Birime basvuru 534 01 29 numarali
direkt telefondan Birim sekreterine yapilmaktadir.

EEG Laboratuart:
Prof. Dr. Giinseli Peker

Psikiyatri klinigi EEG laboratuar1 1974 yilindan beri poliklinik ve klinik hastalar i¢in hizmet
vermektedir. Rutin ve gerekirse 6zel aragtirma yontemleri kullanilmaktadir. Laboratuarimizda birgok
teknisyen ve hekim arkadasimiz egitim gérmiis ve yetismistir. Halen bir teknisyen ve hekim
arkadagimiz egitim gérmektedir.

Bagimlilik Tedavisi Programa:
Dog. Dr. Ilkan Yargic

Alkol, madde, kumar vb. bagimliliklar1 olan hastalarin tedavisi bu konuda uzmanlasmis bir ekip
tarafindan yapilmaktadir. Bu programda psikiyatrist, psikoterapist ve sosyal hizmet uzmani goérev
almaktadir. Bagimli hastalarin bireysel takibi, ilag tedavisi, grup terapileri ve aile gériismeleri yapan
bu ekip Oncelikli olarak ayaktan hizmet vermektedir. Gerekli durumlarda genel psikiyatri servisine
yatis da yapilabilmektedir. Ayrica hastalar klinik biinyesinde diizenli olarak toplanan Adsiz
Alkolikler, Adsiz Narkotikler ve Al-Anon gruplarina yonlendirilmektedirler. Bu program
cergevesinde uzmanlik ve tip fakiiltesi 6grencilerine bagimlilikla ilgili egitim ve siipervizyon
verilmekte, aragtirmalar yapilmaktadir.

Duygudurum Bozukluklar1 Birimi (D.B.B.):

Istanbul tip Fakiiltesi Psikiyatri Ana bilim Dali Duygudurum Bozukluklar1 Birimi, duygudurum
bozukluklart konusunda uzmanlasmis bir tedavi, arastirma ve egitim merkezi olarak, resmen 8 yil
once kurulmus olmakla birlikte, yaklasil 25 yildir etkin bir merkez seklinde ¢aligsmakta olup, bu
konuda iilkemizdeki en deneyimli ve saygin odak olarak gosterilmektedir.



Etkinlik Alani: Birim, asagidaki tanilar diigiiniilen ya da konmus olan hastalarin akut donem ardindan
uzun siireli koruma tedavisini ve izlemini iistlenmis bulunmaktadir. 1. ikiuclu-1 ve 2 hastaliklar, 2.
Major depresif hastalik, 3. Siklotimik ve distimik bozukluklar, 4. Sizoaffektif bozukluk.

Hasta Basvuru Bigimi: Yatakl servislerden yukaridaki tanilar konarak ya da poliklinikten bu 6n
tanilar diislintilerek yollanan hastalarin, epikrizi ya da poliklinik kart1 ve tercihen ailesiyle ve sorumlu
asistan tarafindan sunularak, DBB hasta degerlendirme toplantilarinda incelenmesinden sonra,
duygudurum polikliniginden izlenmeye alinmas: seklindedir. Ogretim iiyeleri tarafindan yollanan
hastalar icin ya da klinigimizde hastaya elindeki psikiyatrik dokiiman ve ailesi ile bagvurmasi igin,
gene hasta degerlendirme toplantilarina randevu verir. Bu durumda hasta, DBB ekibi iiyelerinden
birisi tarafindan sunulur, sunum sorumlusunu, sirayla olmak iizere, sekreterlik belirler.

Ekip: Birim ¢alismalarini, Prof. Dr. Olcay Yazici bagkanliginda rotasyoner asistanlar olugturmaktadir.
Hasta Izleme Bicimi: Hastalar, sekreterlikce verilen, haftanin her giinii ve her ¢alisan icin belli bir
saatteki, randevularla izlenir. Muayeneler DBB polikliniginde yapilir. Tan1 ve tedavisinde sorun olan
ya da ilging ve 6gretici bulunan olgular, her Cuma saat 12-13 arasinda hasta degerlendirme
toplantisina getirilir. Bu toplantilarda ve daha deneyimli olanlar yanindaki 3 aylik ¢alisma ardindan
kendi hasta grubunu, giderek {iistlenirler. Randevulu hastalarin poliklinik kart1 ve DBB dosyasi
sekreterlikce c¢ikarilarak, dosyalarindaki bilgi ve grafiklerin eksiksiz islenmesi temel zorunluktur.
Hasta verileri 6 ayda bir bilgisayarda giincellestirilir. Hastalarin ¢alisanlar arasinda 6 ayda bir
rotasyon seklinde donmesi, her hastanin hemen tiim ¢alisanlar tarafindan degerlendirilmesi amacina
yoneliktir ve bu rotasyon sirasinda hasta dosyasmin ve grafiginin eksiksiz olarak, bir son
degerlendirme notu ile, devredilmesi gerekmektedir.

Bilimsel Toplantilar: DBB, hastalarin bu konuda uzmanlagmis bir ekipce en iyi sekilde tedavisi
yaninda, egitim ve iist diizeyde aragtirma tiretimi amaglidir. Bu nedenle, her Carsamba giinii saat 12-
13 arasinda, 6zellikle son gelismeleri ve degerlendirilmesi zor durumlari igeren, teorik konularin
islendigi bilimsel toplantilar yapilmaktadir. Burada tartigilan konular i¢ersinde yayma deger
goriilenler, bir editor incelemesi ardindan, “Duygudurum Bozukluklari” seri yaymlar seklinde
kitaplagmaktadir. Teorik toplantilar bazen yerini, arastirma projelerinin her agsamada tartigilip
izlendigi, arastirma toplantilarina birakmaktadir.

Durum: Halen birimde, izlenme siireleri 20 y1l geriye uzanabilen yaklasik 400 duygudurum hastasi
izlenmektedir. DBB Birimi uluslar arasi iist diizeyde arastirma iiretme kapasitesi ile de taninmaktadir.

Genel Poliklinik:
Birim Sorumlusu: Prof. Dr. Rasit Tiikel

Poliklinik hasta bakimi giinleri pazartesi, Carsamba ve Cuma, poliklinik hasta bakimi saatleri 9.30-
13.00 olarak belirlenmistir. Psikiyatri uzmani ya da asistan1 olarak poliklinikte ¢alisan hekimlerin her
biri, yukarida belirtilen giin ve saatlerde 5 yeni bagvuru ve 10 kontrol hastasinin bakimindan
sorumludur. Pazartesi, Carsamba ve Cuma giinleri saat 13.00-14.00, Sali giinleri saat 10.30-12.00
arasinda poliklinikte ¢alisan hekimlerin ve poliklinikte gorevli 6.smif 6grencilerinin katilimiyla, hasta
sunum ve tartismasi toplantilari yapilmaktadir. Persembe giinleri saat 9.30-10.30 arasinda Saglik
Kurulu toplantilart yapilmaktadir.

Acil Poliklinik:

Poliklinik asistanlar1 sirayla her giin 9.00-13.30 arasinda acil poliklinikten sorumlu olarak
calismaktadirlar. Acil poliklinikten sorumlu hekim, 9.00-13.30 arasinda bagvuran acil hastalarin,
poliklinige basvuran 5 yeni hasta, 5 kontrol hastasi ve il disindan gelen evrakli tiim hastalarin
bakimindan sorumludur. Klinik asistanlar1 olusturulan ndbet listesi dogrultusunda, sirayla hafta ici
saat 13.30-9.00 (ertesi giin), tatil giinleri 9.00-9.00 (ertesi giin) arasinda acil poliklinik/klinik ndbetgisi
olarak gorev yapmaktadirlar. Nobet¢i hekimler, acil nobeti sirasinda gordiikleri hastalari, hafta ici
sabah saat 9.00-9.30 arasinda yapilan acil poliklinik hasta sunumu toplantisinda sunmakla
ylikiimlidiirler.

Anksiyete Bozukluklar1 Poliklinigi:



Sorumlu Ogretim Uyesi: Prof. Dr. Rasit Tiikel

Psikiyatri poliklinigine basvuran, basta obsesif kompulsif bozukluk olmak {izere anksiyete
bozukluklar hastalari, poliklinik toplantisinda yapilan degerlendirmenin ardindan, uygun
goriiliirlerse, Anksiyete Bozukluklar1 Poliklinigine devredilmektedir. Devredilen hastalar, standart
Olcek ve formlarin yer aldig1 hasta izleme dosyalar1 doldurularak degerlendirilmekte, ardindan belli
protokollerin uygulandigi tedavi izleme siirecine gecilmektedir. Her hafta Cuma giinleri, saat 14.30-
16.00 arasinda, Anksiyete bozukluklar1 poliklinigi toplantilar1 yapilmaktadir. Bu toplantilarda,
Anksiyete Bozukluklar1 Polikliniginden izlenen her hasta, biri baslangi¢ olmak iizere, belli aralarla
sunularak tartisilmaktadir. Ayrica, anksiyete bozukluklar1 alanina giren konularda makale sunma ve
seminer verme, poliklinigin diger etkinlikleri arasinda yer almaktadir.

Sosyal Psikiyatri Servisi:

Istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri Ana bilim dal1 sosyal Psikiyatri Servisi, ¢alismalarma 1990 yilinda,
yatarak ya da ayaktan tedavi gormekte olan regresif hastalarin, sosyal ¢ekilme ve ige kapanma,
sagliklr insan iliskileri kurma ve siirdiirmede zorlanma, psikososyal stresorlerle basa ¢ikamama gibi
sorunlarma yardimci olmay1 hedefleyen tedavi programlari (bireysel ve grup psikoterapisi, ugrasi
terapisi, ekspresif sanat terapisi, aile destek programlari vb. ) olusturarak baglamistir. 1993 yilinda
calisma modelinde bazi degisiklikler yapilmistir. Servisimiz halen psikiyatride ikinci eksen sorunlari
denen kisilik bozukluklarinin tedavisiyle ilgilenmektedir. S6z konusu sorunlarla ilgili ¢esitli
psikoterapi teknikleri, dinamik psikiyatri temelinde, biyolojik tedavi yontemleriyle kombine edilerek
kullanilmaktadir. Uygulamada tedavi ¢ekirdegini uzun siireli bireysel ve grup psikoterapileri
olusturmaktadir. Birimimize ana bilim dali polikliniginden veya ¢esitli alt birimlerden gonderilen
kisiler, yaklagik on seanslik bir psikiyatrik, psikometrik ve sosyometrik degerlendirme paketi sonunda
ekip toplantisinda degerlendirilmekte, tedavileri planlanmaktadir. Tedavi siirecinde hastalarimizin
aktif rol almasini saglayacak aciklik ve bilgilendirme karsilikli sorumluluk prensibine dayandirilir.
Servisimizde tani ve tedavi hizmetlerinin yani sira kisilik bozukluklar1 ve dinamik psikoterapi
alanlarinda arastirmalar yapilmakta, meslek mensuplarina yonelik egitim programlari
diizenlenmektedir.

Psikonevroz ve Psikoterapi:
Birim Sorumlusu: Prof. Dr. Sahika Yiiksel

Genel poliklinik ve psikiyatri i¢indeki diger birimlerden Psikonevroz ve Psikoterapi Birimi’ne
yollanan ve rotasyonel asistan tarafindan degerlendirme goriismesi yapilmis olan olgular, pazartesi
giinleri 10.00-11.00 arasinda yapilan ve birim ¢alisanlarinin tiimiiniin katildig1 degerlendirme
toplantisinda sunulur. Toplantida yapilan degerlendirme sonrasinda, psikoterapi endikasyonunun
konulmasi kosuluyla, hastanin psikoterapisini iistlenecek asistan ve hastanin yakinmalari ve
hastaliginin tanis1 géz 6niine alinarak sorumlu 6gretim tiyesi belirlenir. Birimde, bireysel psikoterapi
ve grup psikoterapisi uygulamalar1 yapilmaktadir. Ogretim iiyelerinin ilgi alanlar1 dogrultusunda
belirlenen alt birimler ve faaliyetleri asagida belirlenmistir.

Anksiyete Bozuklugu Olgularinda Bilissel-Davranisgi Psikoterapi:

Sorumlu ogretim iiyesi: Prof. Dr. Ragit Tiikel

Anksiyete bozukluklart tan1 grubu iginde yer alan panik bozuklugu, fobik bozukluklar ve obsesif
kompulsif bozukluk hastalarina, gerekli degerlendirme ve 6lgiimler yapilarak, biligsel-davranigci
psikoterapi uygulanmaktadir. Rotasyonel asistanlara, “biligsel-davranisci psikoterapi” egitim
verilmekte ve asistanlar tarafindan uygulanan biligsel-davranisgi psikoterapi uygulamalarinin
supervizyonu yapilmaktadir.

Cinsel Islev Bozukluklar::
Sorumlu ogretim iiyesi: Prof. Dr. Arsaluys Kayir



Cinsel Islev Bozukluklar1 sorunuyla basvuran kadin ve erkeklere, gerekli degerlendirmeler yapildiktan
sonra, grup tedavileri uygulanmaktadir. Hastalarin yakinmalar1 ve hastalik dikkate alinarak belirlenen
tedavi gruplar1 agagida belirlenmistir.

Vaginismus gruplari,

Kadinda orgazm sorunlar1 ve cinsel isteksizlik gruplari,

Erkeklerde bosalma giicliikleri (erken veya geg) ve ereksiyon sorunlar1 gruplari.

Yilda 2-3 kez yapilan gruplarda, terapi siiresi 10-12 seanstir. Ayrica, cinsel islev bozuklugu
hastalarinda bireysel ve ¢ift terapileri de uygulanmaktadir.

Psikososyal Travma Programi (PSTP):

Sorumlu ogretim iiyesi: Prof. Dr. Sahika Yiiksel, Dr. Psk. Ufuk Sezgin

Dogal afet, kaza, insan eli ile yapilmig kotii muamele, aile i¢i ve dist fiziksel, cinsel ve duygusal
siddet, thmal ve kayip (matem) gibi baski, siddet ve benzer olumsuz yasam olaylari ile olusan ruhsal
sorunlarin taninmasi, tan1 konmasi ve tedavisi yapilmaktadir. Ayrica, bu konularda bilgili ve duyarl
saglik elemanlarinin egitimi ve toplumsal haberdarligini arttiran ¢alismalar da birinin faaliyetleri
arasindadir. PTSP’ye yeni veya eski travmatik yagantisi olan kisiler alinmaktadir. Olgulara
gerektiginde rapor diizenlenmektedir.

Cinsel Kimlik Farkliiklar::

Sorumlu ogretim iiyesi: Prof. Dr. Sahika Yiiksel

Cinsel kimlik farkliligia bagl psikososyal sorunlar1 olan kisiler degerlendirilir ve gerektiginde
tedaviye alinir. Cinsiyet doniistiirme ameliyat talebi olan kisiler transseksiialite tanisi agisindan
degerlendirilir ve rapor diizenlenir ve uygun bulundugunda ameliyata hazirlamak amaciyla bilim
dallari ile igbirligi i¢inde, Hanry Benjamin Uluslar arasi Cinsiyet Doniistiirme ilkelerine uygun olarak,
asgari iki y1l siireyle izlenir ve bu kisilere durumunu degerlendiren bir rapor diizenlenir.

Yeme Bozukluklari:

Sorumlu égretim tiyesi: Dog¢ Dr. Basak Yiiksel

Bu boliim kapsaminda baslica anoreksiya ve bulimiya nervosa, atipik yeme bozuklugu olan hastalarin
sistemli bir bicimde degerlendirilmesi ve izlenmesi amaclanmaktadir. S6zii edilen hasta gruplarmin
yatarak veya ayaktan tedaviye yonlendirilmesi, eslik eden tibbi sorunlarin fakiiltemizin i¢inde bir
ekiple (Endokrinoloji ve Fizik Tedavi-Rehabilitasyon klinikleri ile isbirligi i¢inde) ele alinmasi,
psikoterapilerinin planlanmasi, konuyla ilgili egitim ve arastirmalarin gergeklestirilmesi hedefler
arasindadir.

Kronik Agri Sendromlari:

Sorumlu égretim iiyesi: Dog¢. Dr. Basak Yiicel

Kronik agrida ruhsal etkenlerin rolii son yillarda giderek daha fazla vurgulanmakta ve tiim ¢agdas
merkezlerde kronik agr1 multidisipliner bir ekip ¢alismasi i¢cinde ele alinmaktadir. Psikoterapi
psikonevroz biriminde kronik agri sendromu bulunan ve Algoloji Bilim Dali ile igbirligi iginde
izlenen hastalar ilag tedavisi, bireysel veya grup psikoterapisine yonlendirilmekte, konuyla ilgili
egitim ve arastirmalar yiiriitilmektedir.

Kadin Ruh Saghg:

Sorumlu ogretim iiyesi: Prof. Dr. Sahika Yiiksel, Do¢. Dr. Basak Yiiksel, Dr. Psk. Ufuk Sezgin
Kadina 6zgii ruhsal sorunlar (premenstriiel sendrom, dogum sonrasi psikiyatrik bozukluklar, kadina
yonelik siddet vb.) ve bunlara yonelik psikoterapilerin yiiriitiilmesi amaglanmaktadir.

Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi Bilim Dali:
Prof. Dr. Sedat Ozkan

Psikiyatri iist disiplini ve uzmanlik alan1 olarak kurumsallasan Konsiiltasyon-Lizyezon Psikiyatrisi
(KLP) kurumumuzda sdyle tanimlanir :



-Fiziksel hastaliklarda ve fiziksel yakinmasi olan hastalarda (somatizasyon) psikiyatrik morbiditenin
aragtirtlmasi, tanisi, tedavisi, izlenmesi ve engellenmesi klinik tip ortamlarinda psikiyatrik tip
hizmetlerinin saglanmasi,

-Klinik ortamlarda (psikiyatri dis1) saglik calisanlarina, konstiltasyon ve liyezon hizmetlerinin
sunulmast, psikiyatri dis1 klinik elemanlara, hekim ve hemsirelere psikososyal tip egitimi verilmesi,
-Tip ve psikiyatrinin ¢akistig1 alanda, tibbi hastalarda ya da fiziksel yakinma ile dis kliniklere
basvuran hastalarda psikiyatrik-psikososyal arastirilmalar yapilmasi.

Bilim Dalimiz, 1989 yilindan bu yana hastanemiz kliniklerinde yatarak ya da ayaktan tedavi géren
hastalara yonelik psikiyatrik-psikososyal tip hizmeti sunmaktadir. Fiziksel saglik ile ruh sagliginin
ayrilmaz bir biitiin oldugu anlayisia dayanan bu bilim dal1, saglik sisteminde tibbi tedavi ve bakim
yaninda ruhsal tedavi ve bakim hizmetlerinin sunumunu saglamaktadir. Tiim hastanemize psikiyatri
hizmeti sunan bilim dalimizin hizmet sunumu baslangicta yiizde 0.3 iken giiniimiizde bu oran ¢esitli
kliniklere gore degistirmekle birlikte halen yiizde 12-17 diizeyindedir. Son yillarda hastalara yonelik
psikiyatrik hizmet yaninda, hastalara ve hasta ailelerine doniik psikososyal egitim programlari
gelistirilmistir. Ruh saglig1 elemanlar1 disinda tedavi ve bakim hizmeti siirdiiren hekim ve
hemsirelerimize doniik psikolojik tip egitim programlari yerlesiklesmistir. Ulusal diizeyde kongreler
ve egitim seminerleri yaygilasmaktadir. Calisma ve arastirmalarimiz, her yil kitap halinde
yayinlanmaktadir.

Dog. Dr. Basak Yiicel

Yeme Bozukluklar1 Polikliniginde baslica anoreksiya nervosa, bulimiya nervosa ve atipik yeme
bozuklugu olan hastalarin sistemli bir bigcimde degerlendirilmesi ve izlenmesi amaglanmaktadir. Bu
bozukluklarin yatarak veya ayaktan tedaviye yonlendirilmesi, eslik eden tibbi sorunlarin fakiiltemiz
icinde multidisipliner bir ekipte ele alinmasi, psikonevroz-psikoterapi birimi kapsaminda
psikoterapilerlerinin planlanmasi, bu bozukluklarla ilgili egitim ve arastirmalarin gergeklestirilmesi
poliklinik ¢aligmasinin hedefleri arasindadir.

Kronik Agrida ruhsal etkenlerin solu son yillarda giderek daha fazla vurgulanmakta ve tiim ¢cagdas
merkezlerde kronik agr1 multidisipliner bir ekip calismasi i¢cinde ele alinmaktadir. Psikiyatri Ana
Bilim Dal1 biinyesindeki Agr1 Polikliniginde kronik agr1 sendromu bulunan ve Algoloji Bilim Dali ile
isbirligi i¢inde izlenen hastalar ilag tedavisi, bireysel veya grup psikoterapisine yonlendirilmekte,
konuyla ilgili egitim ve arastirmalar yiiriitilmektedir.

13. psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)
Pazartesi-Carsamba-Cuma (Poliklinik)

Sali-Persembe (Kontrol)

14. Birimlerde verilen Hizmetler : Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir ? (Orn.

Terapi hizmetleri -Hangi tiirler , Psikolojik Degerlendirme, Rehabilitasyon ¢alismalari,
Arastirma, Aile Egitimi, Izleme calismalari vb)

e Psikoloji Laboratuari — Bahar Salman
e ihtiyag halinde sosyal calisma — Hatice Ath

15.Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplar: tarafindan) yiiriitiilmektedir?
Psikiyatrist ve psikologlar
16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir? (Farkl birimlerin

farkli yamitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davramis¢1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)



Bilissel-davranisei terapi
Psikodrama
Dinamik yaklasimlar

17. Hastanenin ilgili birimlerinde- servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar
var midir ?

Psikoloji Laboratuari
18. Klinik Psikologlar tarafindan uygulanabilen testler :

Rorschach, Cornell-Index, Cattell (2) ve (3), Benton, Alexander, T. A. T., Bender-Gestalt, Kohs,
Szondi

V. Istanbul Tip Fakiiltesi (Capa) Cocuk Ruh Saghg ve Hastaliklar1 A.B.D.
1. Erisim icin Bilgiler :
Tel: 02124142193
Faks: -
Adres: -
Web sayfasi / e-posta: -
2. So6z konusu kurumun kag senedir psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
1970°den beri.
3. Basvuru-kasta kabul-sevk kosullari nedir?
Randevu alinarak.
4. Kurumda kac adet psikiyatri servisi mevcuttur? (isimleri-yapilanma semasi)
Yatakli servisi yok.
5. Bu servislerin uzmanlastiklari alanlar var mdir?
Otizm, hiperaktivite, konsiiltasyon liyezon, genel.
6. Bu alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

Yok.

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir, yatakh servisler var mdir?
(out-patient/ in-patient)

Disaridan hasta.

8 . Her 2 tiir hizmet de sunulmakta midir?



9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadar1 yatan hasta olarak izlenmektedir?

4500 ilk muayene.

8000 kontrol.

11. Bu servis birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar(ka¢ psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir?

5 pedagog, 5 psikolog, 4 uzman, 11 asistan, 3 hemsire, 3 sosyal ¢aligmaci.
12. Kalic1r olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasms
midir?’Eger dyle ise ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda

calismaktadir?

Prof. N. Mahavalli — Otizm ve hiperaktivite
Prof. U. Tiiziin — KLP

13. Hastanenin(kurumun) calisma giinleri/ saatleri: (poliklinik, kontrol ve sunulan diger terapi,
psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

09.00 — 16.00 saatleri arasi.
14. Birimlerde verilen hizmetler:Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn.
terapi hizmetleri- hangi tiirler, psikolojik degerlendirme, rehabilitasyon calismalari, arastirma,

aile egitimi, izleme calismalari vb.)

Poliklinik c¢aligma, psikolojik degerlendirme, sosyal caligma, grup psikoterapileri, bireysel terapi,
aragtirma.

15. Psikoterapi hizmetleri kimler(hangi uzman gruplari tarafindan) yiiriitiilmektedir?
Psikiyatrist, psikolog, konusma uzmani pedagog.

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir ekol, model var midir? (Farkh birimlerin farkh
yanitlari olabilir. Orn. Travma biriminde biligsel-davranmis¢i yaklasim tercih edilmektedir gibi.)

EMDR, egitsel terapi (Rudolph Steiner), sanatla terapi , konugma terapisi (speech therapy), davranis
terapisi.

17. Hastanenin ilgili birimlerinde-servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir?

Evet.

18. Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:



S.-Binet, Wisc-R, Cattell 2A-2B, Alexander, Porteus, AGTE, Brunet Lezine, Benton, Bender-Gestalt,
Rorschach, CAT, TAT, Louisa Diiss.

VI. SSK Erenkoy Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Hastanesi
1.Erisim icin Bilgiler :

Tel: 0216 356 05 03
Fax: 0216 356 04 96 '
Adres: Sinan Ercan Cad. No:29 Erenkoy/ Kadikdy / Istanbul

Web sayfasi /e-mail: www.sskerenkoyruh.gov.tr

2.S6z konusu kurumun kag senedir Psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
1977’den bu yana , 27 senedir.
3.Basvuru — hasta kabul- sevk kosullari nedir?

Basta SSK’l1 is¢ilerin miiracaati olmak iizere, emekli sandigi, Bag-Kur ve Yesil Kart’li tiim hastalara
bakilmaktadir. Telefonlar randevu almak kosulu var. Acil gelen hastalarin ayr1 poliklinigi var.
(Randevusuz). Bunlara pratisyen doktor bakiyor.

4. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur? (Isimleri- Yapilanma semas)

6 servis mevcut:
Akbay Tugan servisi
Tevtik Saglam Servisi
Kizilay Servisi

Ziya Erim Servisi
Tatko Servisi

Pul Servisi

5.Bu servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var midir? (Orn: Duygudurum Bozukluklari / Simr
Kisilik Bozuklugu Unitesi / Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Akbay Tugan servisi : erkek psikoz servisi

Tevtik Saglam Servisi : kadin psikoz servisi

Kizilay Servisi: erkek psikoz servisi

Ziya Erim Servisi : kadin psikoz servisi

Tatko Servisi : alkol, madde bagimlilig1 ve nevroz servisi

Pul Servisi : erkek psikoz servisi ama su an bos, restorasyonda.

6. Bu alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

Bu 6 birim de ayr1 binalarda fakat ayni1 adreste, ayn1 bahge igerisinde bulunmaktadir.
Santral: 0216 360 91 63 no’l1 telefondan bu 6 birime de baglanilabilir.

7. Kurumun hizmeti disaridan gelen hastalara m yoneliktir; yatakh servisleri var midir? (out-
patient / in-patient ?)



Hem poliklinik (disaridan gelen), hem de yatakli servisi vardir.
8. Her iki tiir hizmet de sunulmakta mdir?

Evet. Her 2 tiir hizmet sunulmaktadir.

9. Soz konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?

Akbay Tugan servisi : 80 yatak

Tevfik Saglam Servisi : 80 yatak

Kizilay Servisi: 50 yatak

Ziya Erim Servisi : 38 yatak

Tatko Servisi : 25 yatak

Pul Servisi : 32 yatak (su an iglevde degil)
Toplam: 305 yatak bulunmaktadir.

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvrmaktadir? Bunlarin ne kadari ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

Yillik yatan hasta sayisi: 5700
Poliklinige bagvuran (ayaktan) yillik hasta sayisi : 60.000

11. Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir?

14 doktor (1’1 bashekim, 2’si norolog, 2’si noropsikiyatr, 9 psikiyatri uzmant
5 klinik psikolog

1 bashemsire, 3 bag hemsire yardimcisi, 29 hemsire

Sosyal hizmet uzmani yok.

12. Kahe olarak nitelendirdiginiz ekipteki Kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmidir?
Eger oOyleyse, ekip baskanlar1 Kkimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Akbay Tugan servisi : Dr. Hamdi Oztiirk (ekip bagkani)

Dr. Osman Kavur / Dr. Canan Ketenoglu

Tevfik Saglam Servisi : Dr. Ismail Kiiciikali (ekip baskani)

Dr. Celalettin Kurtcan / Dr. Vildan Seker / Dr. Ulkii Cakir

Kizilay Servisi: Dr. Mehmet Tolunay / Dr. Biilent Akman / Dr. Turgay Kasap
Ziya Erim Servisi : Dr. Aydin Giiven / Dr. Ali Koray Saygin

Tatko Servisi : Dr. Talat Kahraman / Dr. Ozcan Eryiice (Bashekim)

13. Hastanenin calisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger terapi,
psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerile ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Poliklinik: 9:00 — 15:00 aras1. (4 kisi 2 doktor / 2 pratisyen). Saat 15’ten sonra ndbet¢i doktor olmak
lizere 24 saat hizmet. (yatakl serviste).

14. Birimlerde Verilen Hizmetler: Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn:
Terapi hizmetleri- Hangi tiirler, psikolojik Degerlendirme, Rehabilitasyon c¢alismalari,
Arastirma, Aile Egitimi,Izleme calismalari vb.)



Terapi hizmeti verilmiyor, Psikolojik degerlendirme, test var. Sali ve Persembe giinleri, malulen
emekli edilecek isci hastalarin, emekliligine karar veriliyor. (doktorlar Konseyi toplaniyor.) Terapi ise
cok ufak capta, yok gibi.

15. Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplari tarafindan) yiiriitiilmektedir?

Psikoterapi hizmeti verilmiyor. Psikolojik degerlendirme ve testler 4 psikolog tarafindan, baghekimlik
binasimin st katinda yapiliyor.

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var mdir? (Farkh birimlerin
farkli yanitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davramis¢1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Terapi hizmeti verilmiyor. Psikolojik testler ve degerlendirme de sadece emekli edilecek iscilerin
malulen emekliligine karar vermek amaciyla daha ¢ok yapilmaktadir. Onun disinda diger psikolojik

test yapiliyor.

17. Hastanenin ilgili birimlerinde servislerin psikolojik degerlendirme yapan psikologlar1 var
midir?

Evet. 5 psikologun 4’1 psikolojik degerlendirme ve test yapryor
Uzm. Psk. Tiilin Tiirker

Psk. Sibel Ergiin

Psk. Ufuk Aksu

Psk. Sibel Burcuoglu

Psk. Funda Halkaci1 (uygulama yapmiyor)

18.Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:

Daha ¢ok Rorschach ve MMPI basta olmak iizere, tiim kisilik ve zeka testleri uygulaniyor.,

VIL. Sisli Etfal Hastanesi
1. Erisim icin Bilgiler :
Tel: 02122966061
Faks: -
Adres:Sisli Etfal Egitim Arastirma Hastanesi Psikoloji Boliimii Sisli/Istanbul
Web sayfasi / e-posta: -
2. So6z konusu kurumun kac senedir psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
98’den beri.

3. Basvuru-kasta kabul-sevk kosullari nedir?

Bagkur, SSK, Emekli Sandig1 ve ticretli hastalara.

4. Kurumda kac adet psikiyatri servisi mevcuttur? (isimleri-yapilanma semasi)

1 adet.



5. Bu servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var midir? (Orn. duygudurum bozukluklary/simr
kisilik bozuklugu iinitesi/cocuk-yetiskin psikiyatrisi vb.)

Yetiskin.

6. Bu alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara m yoneliktir, yatakl servisler var mdir?
(out-patient/ in-patient)

Ayaktan hastalara hizmet veriliyor.
8. Her 2 tiir hizmet de sunulmakta midir?
1 ay icinde ayaktan servis agilacak.

9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadar yatan hasta olarak izlenmektedir?

Yilda ortalama 14.000 hasta.

11. Bu servis birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar(kac psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir?

7 uzman, 1 dogent psikiyatrist

2 klinik psikolog (Rusen Nur Arikan, Gamze Ay)
1 hemsire

6 asistan

Sef: Dr. Oguz Karamustafaoglu(psikiyatri dogenti)
Uzmanlar:

Dr. Sibel Mercan

Dr. Esber Baki Ayaydin

Dr. Bahadir Bakim

Dr. Derya Sahinler

Dr. Ibrahim Hakk1 Sahinler

12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmis
midir?Eger oyle ise ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

13. Hastanenin(kurumun) calisma giinleri/ saatleri: (poliklinik, kontrol ve sunulan diger terapi,
psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

08.00 — 16.00 arasi her giin (hafta i¢i)



14.Birimlerde verilen hizmetler: Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn.
terapi hizmetleri- hangi tiirler, psikolojik degerlendirme, rehabilitasyon calismalari, arastirma,
aile egitimi, izleme calismalari vb.)

Psikolojik Degerlendirme

Arastirma (Asistan egitimi veriliyor. Arastirma ve Egitim Hastanesi)

Konsiiltasyon Hizmeti (Travma, demans klinikleri ve psikodermatolojik klinik var.)

15. Psikoterapi hizmetleri kimler(hangi uzman gruplar: tarafindan) yiiriitiilmektedir?

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir ekol, model var midir? (Farkh birimlerin farkh
yanitlar olabilir. Orn. Travma biriminde biligsel-davranis¢1 yaklasim tercih edilmektedir gibi.)

17. Hastanenin ilgili birimlerinde-servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir?

18. Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:

Rorschach, MMPI, zeka testleri, organizite testleri.
Biitlin psikolojik test bataryalar1 veriliyor.

VIII. Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
1. Erisim icin Bilgiler :
Tel : 0216 327 10 10-514
Fax : ) '
Adres: MUTF Psikiatri Anabilim Dali Tophanelioglu Cad. Altunizade/Istanbul
Web sayfasi / e-mail :
2. Soz konusu Kurumun kag senedir Psikiatri alaninda hizmet verdigi :
1988-2004
3. Bagvuru-hasta kabul-sevk kosullari nedir ?

Acil psikiatri, poliklinik bagvurular

Servise yatis i¢in konsiiltasyon, acil ya da poliklinik sartlarinda hasta degerlendirildikten sonra yatig
yapilir

4. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri—Yapllanma semasi)



1 Psikiatri servisi
14 yatakl agik servis

5. Bu Servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var mdir ? (Orn. Duygudurum Bozukluklar1 / Sinir
Kisilik Bozuklugu Unitesi/Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Duygudurum bozuklugu
Cinsel islev bozuklugu
Anksiyete bozuklugu
Geropsikiatri/Demans
Psikoz

Cocuk psikiatrisi

6. Bu Alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

Yok

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir; yatakh servisler mi
vardir ? (Out-patient/ in-patient ?)

Out-patient + in-patient

8. Her 2 tiir hizmette sunulmakta midir ?

Evet

9. Soz konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir ?

14

10. Kurumunuza yilda ortalama kac¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadar yatan hasta olarak izlenmektedir?

1200/Y1l
Yaklasik 200 yatis

11.Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac¢ psikiatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir ?

Serviste 4 hemsire, 1 uzman psikiatrist, 7 asistan, Psikoloji boliimiinde 3 psikolog

12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki Kkisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmis
midir ? Eger dyle ise, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Prof. Dr. E.Goktepe: Duygudurum bozuklugu, psikofarmakoloji

Prof. Dr. M. Z. Sungur: Psikiatrist M. A., Cinsel bozukluk ve tedavisi, kognitif davranisci terapiler
Prof. Dr.H. Yoney: Noropsikiatri

Dog. Dr. K. Kora: Psikiatrist M.A., Duygudurum bozuklugu

Yrd. Dr. K. Kuscu: Aile terapileri, konsultasyon, liyezon

Yrd. Dr. V. Topguoglu: Anksiete bozuklugu, psikanalitik psikoterapiler

Yrd. Dr. C. Yazgan: Geropsikiatri

Uzman Dr. G.B. Husemoglu: Psikanalitik psikoterapiler

Yrd. Dr. V. Topguoglu



12.13. Hastanenin (Kurumun) calisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Pazartesi- Cuma: 09:00-17:00

14.Birimlerde verilen Hizmetler : Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir ? (Orn.
Terapi hizmetleri -Hangi tiirler , Psikolojik Degerlendirme, Rehabilitasyon c¢ahsmalari,
Arastirma, Aile Egitimi, Izleme caliymalari vb)

Yatan hastalarla grup psikoterapisi, Aile Terapisi (haftada 2)
15. Psikoterapi Hizmetleri kimler (hangi uzman gruplar tarafindan) yiiriitillmektedir ?

Prof. Dr. M.Z.Sungur
Uzman Dr. G.B.Husemoglu
Yrd. Dr. V. Topguoglu

I. Cetin (psikoterapist)
Psikologlar : destekleyici

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir ? (Farkh birimlerin
farkhh yamtlarn1 olabilir.Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davranis¢1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Poliklinik: Kognitif terapi
Yatan hasta: Kognitif + Analitik

17. Hastanenin ilgili birimlerinde- servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir ?

Evet
18. Klinik Psikologlar tarafindan uygulanabilen testler :

Zeka testleri
Projektif testler

IX : Haydarpasa Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
1.Erisim icin Bilgiler :

Tel : 0216 414 45 02

Fax : 0216 346 26 24

Adres:Tibbiye Cad. Uskiidar/istanbul

Web sayfasi / e-mail : www.haydarpasa.gov.tr

2.S6z konusu Kurumun kac senedir Psikiatri alaninda hizmet verdigi :
Poliklinik 2 yildir, yatakli kistm 1 yildir hizmet veriyor
3. Basvuru-hasta kabul-sevk kosullari nedir ?

Otomasyon seklinde randevu sistemiyle



4. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri-Yapilanma semasi)
1 tane psikiatri klinigi

5.Bu Servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var mdir ? (Orn. Duygudurum Bozukluklari / Simr
Kisilik Bozuklugu Unitesi/Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Klinikte yok

Poliklinikte duygudurum bozukluklar1 ve cinsel islev bozukluklari

6. Bu Alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlar:
Yok

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara m yoneliktir; yatakh servisler mi vardir ?
(Out-patient/ in-patient ?)

Disaridan gelen hastalar ve yatakli servis

8. Her 2 tiir hizmette sunulmakta mdir ?

Evet

9.S06z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir ?
25

10. Kurumunuza yilda ortalama kac¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadar1 yatan hasta olarak izlenmektedir?

Yilda 45 000 kisi bagvurmakta. Bunlarin 1000 kisi kadar1 yatan hasta olarak izlenmekte

11. Bu servis-birimlerindede halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac psikiatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir ?

8 psikiatrist
2 psikolog
5 hemsire

12. Kalier olarak nitelendirdigimiz ekipteki Kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasms
midir ? Eger oyle ise, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

13. Hastanenin (Kurumun) calisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Caligsma saatleri: 08:00-17:00

1 giin duygudurum bozukluklari, 1 giin psikoz, 1 giin cinsel islev bozukluklari, 1 giin kisilik
bozukluklar1 poliklinigi ¢alistyor



14 . Birimlerde verilen Hizmetler : Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir ? (Orn.
Terapi hizmetleri Hangi tiirler, Psikolojik Degerlendirme, Rehabilitasyon ¢ahsmalari,
Arastirma, Aile Egitimi, Izleme calismalari vb)

Terapi hizmetleri: Ayrica miizik terapi ve haftanin 2 giinii halk egitimden gelen egitmenlerle beraber
is egitimi yapiliyor

Psikilojik degerlendirme

Rehabilitasyon galigmalari

Arastirma ve izleme ¢aligmalari , Aile egitimi hizmeti sunuluyor

15. Psikoterapi Hizmetleri kimler (hangi uzman gruplarn tarafindan) yiiriitillmektedir ?
Psikiatristler tarafindan yiiriitiilmekte . Uzman Psikolog yok

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir ? (Farkli birimlerin
farkhh yamtlar1 olabilir.Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davramis¢1i yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Grup terapilerde bilissel davranis¢i terapi

17. Hastanenin ilgili birimlerinde- servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar
var midir ?

Evet
18. Klinik Psikologlar tarafindan uygulanabilen testler :

Zeka testleri: WAIS
Kisilik testleri: MMPI

X. Kartal Egitim ve Arastirma Hastanesi
1. Erisim icin Bilgiler :
Tel: 0216 441 39 00 — 2032
Fax:
Adres: Kartal Eg. Arst. Hast. Cevizli Kartal /Istanbul
Web sayfasi /e-mail:
2. S6z konusu kurumun kac senedir Psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
21 yildir.

3. Basvuru — hasta kabul- sevk kosullar1 nedir?

Biitiin hastalar (aciller ve yatanlar hari¢) randevu ile bakilir. Direkt miiracaat edebilirler.

4. Kurumda kag adet Psikiyatri servisi mevcuttur? (isimleri- Yapilanma semas)

2 psikiyatri poliklinigi mevcut.



5. Bu servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var midir? (Orn: Duygudurum Bozukluklari / Simr
Kisilik Bozuklugu Unitesi / Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Yok.
6. Bu alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:
Yok.

7. Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir; yatakh servisleri var
midir? (out-patient / in-patient ?)

Ayaktan tedavi, diger servis hastalaria konsiiltasyon-liyezon psikiyatrisi agisindan destek verilir.

8. Her iki tiir hizmet de sunulmakta midir?

9. So6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?
Psikiyatri yatagi yok. 700 civari.

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvrmaktadir? Bunlarin ne kadari ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

Psikiyatri poliklinigi
Yatma endikasyonu olanlar yatakli kurumlara sevk edilir.

11. Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kag¢ psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir?

2 psikiyatrist, 2 psikolog, 1 aile hekimi uzman

12. Kalic1 olarak nitelendirdiginiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmidir?
Eger oyleyse, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Uzmanlik alanlarinda ayrigma yok.

Psk. Tuncay Vural

Uzm. Dr. Tuncay Barut

Psk. Aycga Giilay Erman

Dr. Elif Yilmaz Turhan

Dr. Hasan Fevzi Bayramer (Aile Hekimi)
Cumbhur Erdogan ( Sekreter)

13. Hastanenin (Kurumum) ¢alisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerile ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Hafta i¢i 8:00 — 16:00 arasi
14.Birimlerde Verilen Hizmetler: Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn:
Terapi hizmetleri- Hangi tiirler, psikoloji Degerlendirme, Rehabilitasyon calismalari,

Arastirma, Aile Egitimi,izleme calismalar vb.)

Kognitif-Davranisgt Agirlikli Terapi



Adli Bilirkisi Hizmetleri

Bilimsel Arastirmalar

Meslek Gruplarinin Ruhsal Agidan Taranmasi

Aile Terapileri

Cinsel Islev Bozuklugu Tedavileri

15.Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplar: tarafindan) yiiriitiilmektedir?
Psikiyatrist ve psikologlar

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir? (Farkh birimlerin
farkhi yanitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davramis¢1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Bilissel-davranise¢r agirliklt

17 .Hastanenin ilgili birimlerinde — servislerin psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir?

Var.
18. Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:

MMPI, zeka testleri, SCL 90.

XI. Bahikh Rum Hastanesi
Anatolia Klinikleri
1. 1. Erisim icin Bilgiler :
Tel: 02125436565 — 343
Faks: 5102075
Adres: Belgradkapi Balikli Yolu No:2 Zeytinburnu

Web sayfasi / e-posta:
www.derinlikler.com.tr

bagimlilik@bagimlilik.net

omer_gumus@hotmail.com

2.S6z konusu kurumun kag¢ senedir psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
1994°ten beri.

3. Bagvuru-kasta kabul-sevk kosullar1 nedir?

Psikiyatri poliklinigine ya da hastanenin 6zel acil servisine bagvurulmalidir.

4. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri -Yapilanma semas)

4 adet. Anatolia 1/Anatolia 2/Anatolia3/Anatolia 4



5. Bu Servislerin uzmanlastiklar: alanlar var mdir ?

Anatolia 1: Madde-Alkol Bagimlilik Merkezi

Anatolia 2: Bayan-Bay Psikiyatri Kapali Servisi

Anatolia 3: Alkol Bagimliligi-Nervoz Acik Psikiyatri Servisi
Anatolia 4: Kronik Psikiyatrik Hastaliklar Bakim ve Tedavi Merkezi

6. Bu Alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:

Adres ayni(Bkz. soru 4)

Anatolia 1: 02125471600 - 313

Anatolia 2: 02125471600 - 300 (Bayan) - 252 (Bay)
Anatolia 3: 02125471600 - 359

Anatolia 4: 02125471600 — 253

7. Kurumun hizmeti disardan gelen hastalara m yoneliktir; yatakh servisler mi vardir ? (Out-
patient/ in-patient ?)

Her ikisine de yoneliktir.
8. Her 2 tiir hizmette sunulmakta midir ?
Evet.

9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir?
95(Anatolia 1+2+3)+68(Anatolia 4)= 163

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

Yatan hasta yaklasik 1500-2000, ayaktan bilinmiyor.

11. Bu servis birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar(ka¢ psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir?

9 psikiyatr, 4 psikiyatri uzmani, 4 psikolog, 1 tane sosyal ¢alismaci, 25 hemsire.

12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmis
midir?Eger oOyle ise ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Biitiin psikiyatri uzmanlari mevcut biitiin birimlerde ¢aligmaktadirlar.
Pratisyen Dr. Nursen Mirsal

Uzm. Dr. Ozlem Yalniz

Uzm. Dr. Omer Giimiis

Uzm. Dr. Emre Sahin

Uzm. Dr. Oya Bozkurt

Yrd. Dog. Dr. Hasan Mirsal

Yrd. Dog. Dr. Ayhan Kalyoncu

Yrd. Dog. Dr. Ozkan Pektas

Prof. Dr. Mansur Beyazyiirek



13. Hastanenin(kurumun) calisma giinleri/ saatleri: (poliklinik, kontrol ve sunulan diger terapi,
psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Pazar harig tiim giin poliklinik.

normal mesai: 08.00 — 16.00 nobetci ekip: 16.00 — 08.00

psikiyatri grup terapisi: cumartesi 09.00 — 10.30

bagimlilik grup terapisi: pazartesi 10.00(grup terapisi) 14.00(relaksasyon)
Sal1 10.00 (grup te.) 13.30(bilinglendirme)

Carsamba 14.00(grup te.)

Pers. 10.00 (grup te.) 13.30(biliclendirme)

Cuma 10.00 (aile te.)

Cumartesi 10.00 (ayaktan hastalar i¢in grup t.)

14. Birimlerde verilen Hizmetler : Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn.
terapi hizmetleri- hangi tiirler, psikolojik degerlendirme, rehabilitasyon calismalari, arastirma,
aile egitimi, izleme calismalari vb.)

Bireysel/Grup Terapileri, cinsel islev boz., miza¢ boz., aile terapileri, alkol ve madde bag. tedavi
merkezi, psikometrik incelemeler, néropsikiyatri laboratuvari, rehabilitasyon.

15. Psikoterapi hizmetleri kimler(hangi uzman gruplar: tarafindan) yiiriitiilmektedir?

Yrd. Dog¢. Dr. Hasan Mirsal
Uzm. Dr. Emre Sahin

Uzm. Dr. Ozlem Yalniz
Uzm. Dr. Oya Bozkurt

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir ekol, model var midir? (Farkh birimlerin farkh
yanitlari olabilir. Orn. Travma biriminde bilissel-davranis¢i yaklasim tercih edilmektedir gibi.)

Grup terapisinde kognitif-davranig¢t yaklasim, bilinglendirme / relaksasyon teknikleri kullaniliyor.
Yiizlestirme teknikleri, psikanalitik yonelimli psikodinamik yaklasim, kisileraras1 terapi de
kullaniliyor.

17. Hastanenin ilgili birimlerinde-servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir?

Gozde Hatipoglu(Anatolia 3)

Isik Dogangiin(Anatolia 2)

Selen Fehimoglu Sinan(Anatolia 2)

18. Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:

MMPI, Rorschach, TAT, Envanterler(Beck Depresyon, Beck Anksiyete, SCR 90, Catell Zeka Testi,

Obsesif Kompulsivite Yale Brown, Hamilton Olgegi, Kisa Bellek Muayenesi(Yasli hastalarda
kognitif yikimi 6lgmek igin)

XII. Fransiz La paix (Lape) Hastanesi

1.Erisim icin Bilgiler :



Tel : 0212 246 10 20 (4 Hat)

Fax : 0212 233 69 89 ‘

Adres: Biiylik Dere Caddesi No: 22-24 Sisli/Istanbul

Web sayfasi / e-mail : http://www.hoplapaix.com

2. S0z konusu Kurumun kag¢ senedir Psikiatri alaninda hizmet verdigi :

50 Y1l

3. Bagvuru-hasta kabul-sevk kosullari nedir ?

Ailesinden birinci derecede sevk edilmeden ve sevk edilmede SSK, Bagkur’ dan sevk kabulii yok
4. Kurumda kac adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri-Yapilanma semasi)
Akut Psikoz Servisi: Kadin, Erkek

Noroz Servisi: Kadin, Erkek

Geropsikiatri: Kadin, Erkek

Kronik: Kadin, Erkek

5. Bu Servislerin uzmanlastiklar alanlar var mdir ? (Orn. Duygudurum Bozukluklar: / Simr
Kisilik Bozuklugu Unitesi/Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Yetiskin psikiatri var. Geropsikiatri bakiliyor.Ayrim yok.Hepsi Bakiliyor.Noroz ve akut psikoz sevisi
veya hastanenin biinyesinde kroniklerin siirekli kaldig1 servis ve geropsikiatri servisi ayrigmis degil.

6. Bu Alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlar::
Ayri binalar var ama Lape Hastanesinin i¢inde

7.Kurumun hizmeti ayaktan tedavi goren hastalara mi yoneliktir; yatakh servisler mi vardir ?
(Out-patient/ in-patient

8. Her 2 tiir hizmette sunulmakta midir ?

Her iki tiir hizmette var

9.S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kagtir ?
150 Yatak

10. Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

300 Hasta.Ayda 25-30 hasta yatmakta

11. Bu servis-birimlerindede halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac psikiatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir ?

4 tane psikolog var: Ulkii Hanyol, Asli Akyol, Fatih Eryol, Eylem Yildiz

4 tane psikiatri uzman: Tufan algiir, Ersan Kantarci, Cem Atakli, Giilay Solakoglu
1 tane anestezi uzmani var: Remzi Temur

2 tane norolog( Konsiiltasyon i¢in disaridan deliyor)

2 tane geriatri uzmani var.



3 tane nobetci pratisyen hekim var.
8 tane hemsire var.
Rahibe hemsireler var(10 tane)

12. Kalic1 olarak nitelendirdigimiz ekipteki kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasmis
midir ? Eger dyle ise, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Psikiatri uzman Dr. Tufan Algiir: Bas hekim, erkek servisinin sefi
Kadin servisi sefi: Eren Kantarci

Dr. Remzi Temur: Anestezi Uzmant

Uzman Dr. Giilay Solakoglu

Dr: Cem Atakli noroz sevisinin ikinci bast

13. Hastanenin (Kurumun) c¢alisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

7 glin 24 saat.Poliklinik 12:00-14:30 Grup terapileri haftada bir yapilir.Terapiler 55 dakikadan
olusuyor.

14. Birimlerde verilen Hizmetler : Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir ? (Orn.
Terapi hizmetleri -Hangi tiirler , Psikolojik Degerlendirme, Rehabilitasyon c¢ahsmalari,
Arastirma, Aile Egitimi, Izleme caliymalari vb)

Terapiler( Kognitif- davranis¢i, Gestalt+dinamik terapiler) ve psikolojik testler( TAT, Rorschach,
MMPI, kognitif testlerin hepsi)

15.Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplari tarafindan) yiiriitiilmektedir?

Tufan Algur
Eylem Yildiz
Giilay Solakoglu
Ersan Kantarci
Cem Atakl
Ulkii Hanyol
Aslt Akyol
Fatih Eryol

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir? (Farkh birimlerin
farkli yamitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davramisc1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Psikolog Ulkii Hanyol: Kognitif- davranis¢1 terapist

Psikolog Asli Akyol: Bagimlilik

Psikolog Fatih Eryol: Gestalt+dinamik terapiler

17. Hastanenin ilgili birimlerinde- servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar
var midir ?

Testor yok.Testleri psikologlar yapiyor.

18. Klinik Psikologlar tarafindan uygulanabilen testler :

TAT



MMPI

Cattel

Alexander

Back Depresyon Anksiete Olcegi
Norolojik Testler
Kognitif-davranig¢i anketler

XIII.Yedikule Surp Pirgic Ermeni Hastanesi
1. Erisim icin Bilgiler :
Tel: 0212 582 50 50 — 0212 510 80 52
Fax: 0212 558 15 84
Adres: Yedikule S. P. Ermeni h. T. Vakfi Zeytinburnu
Web sayfasi /e-mail: -
2. S6z konusu kurumun kac senedir Psikiyatri alaninda hizmet verdigi:
150 y1l

3. Basvuru - hasta kabul- sevk kosullar1 nedir?

Hasta veya yakinlarinin s6zlii-yazili miiracaatlari ile.
Emekli sandig1 - Bag-Kur, 6zel .

4. Kurumda kag adet Psikiyatri servisi mevcuttur? (isimleri- Yapilanma semasi)
Erkek Kapali Akliye

Kadin Kapali Akliye

Noropsikiyatri

5. Bu servislerin uzmanlastiklar: alanlar var midir? (Orn: Duygudurum Bozukluklar1 / Simir
Kisilik Bozuklugu Unitesi / Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Duygudurum bozukluklari

Yetiskin psikiyatrisi

6. Bu alt iinitelerin bulunduklar1 ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlar:
Hastane biinyesi igerisinde 3 ayr1 bina

7. Kurumun hizmeti ayakta tedavi goren hastalara m yoneliktir; yatakh servisleri var midir?
(out-patient / in-patient ?)

Hem disaridan gelen, hem yatakli servis.

8. Her iki tiir hizmet de sunulmakta midir?

Evet.



9. So6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kac¢tir?
80 yatakl + yatak

10. Kurumunuza yilda ortalama kac¢ hasta bagvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadari yatan hasta olarak izlenmektedir?

+ 1000 ayakta
+ 100 yatarak

11. Bu servis-birimlerinde halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac psikiyatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calisamaci) gorev yapmaktadir?

2 psikiyatr, 1 klinik psikolog, 2 hemsire

12. Kaher olarak nitelendirdiginiz ekipteki Kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlas
midir? Eger oyleyse, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Uzman hekim. (Bdyle bir ayricalik yok, herkes her hastaya bakiyor.)

13. Hastanenin (Kurumun) ¢alisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerile ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Hafta i¢i her giin saat : 9:00 — 16:00

14. Birimlerde Verilen Hizmetler: Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir? (Orn:
Terapi hizmetleri- Hangi tiirler, psikoloji Degerlendirme, Rehabilitasyon ¢ahsmalari,
Arastirma, Aile Egitimi,Izleme calismalari vb.)

Terapi hizmetleri

Psikolojik degerlendirme

Aile egitimi

Izleme ¢alismalari

15. Psikoterapi hizmetleri kimler (hangi uzman gruplari tarafindan) yiiriitiillmektedir?

Uzman hekim ve psikolog

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var mdir? (Farkli birimlerin

farkli yanitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davranisci yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

17.Hastanenin ilgili birimlerinde — servislerin psikolojik degerlendirme yapan psikologlar var
midir?

1 adet klinik psikolog tarafindan yiiriitiilmektedir.
18. Klinik psikologlar tarafindan uygulanabilen testler:
Kisilik ve zeka testleri.

Rorschach, Thematique apperception T., Cornel-Index, Goodenough, WAIS, WISC, BENDER,
Memory for Design, BENTON en ¢ok uygulanan testlerdir.



XIV .Avusturya San Jorj Hastanesi(Saint George)
1.Erisim icin Bilgiler :
Tel : 0212 243 2590
Fax : 0212 245 54 63
Adres: Kuledibi Bereketzade Medresesi Sok. No:7 Karakdy/Istanbul
Web sayfasi / e-mail : sjh@sg.edu.tr
2. Soz konusu Kurumun kag senedir Psikiatri alaninda hizmet verdigi :
4

3 .Basvuru-hasta kabul-sevk kosullari nedir ?

Ozel sigorta kabul ediliyor
SSK kabul edilmiyor

4.Kurumda kag adet Psikiyatri servisi mevcuttur ? (isimleri-Yapilanma semasi)
Yok

5.Bu Servislerin uzmanlastiklar1 alanlar var midir ? (Orn. Duygudurum Bozukluklari / Simr
Kisilik Bozuklugu Unitesi/Cocuk-Yetiskin Psikiyatrisi vb.)

Yok
6.Bu Alt iinitelerin bulunduklar: ayr1 binalar varsa, adres ve telefonlari:
Yok

7. Kurumun hizmeti disardan gelen hastalara mm yoéneliktir; yatakh servisler mi vardir ?
(Out-patient/ in-patient ?)

Disaridan hastalara hizmet veriyor.Psikiatride 6zel yatakli servis yok. Doktorun istegine bagli olarak
diger servislere yatirilabiliyor.

8 .Her 2 tiir hizmette sunulmakta midir ?

Yukarda belirtilmistir.

9. S6z konusu birimlerin takriben yatak kapasitesi kactir ?
Yok

10 .Kurumunuza yilda ortalama ka¢ hasta basvurmaktadir? Bunlarin ne kadar1 ayaktan ne
kadar yatan hasta olarak izlenmektedir?

11. Bu servis-birimlerindede halen hangi alanlardan uzmanlar (Kac psikiatrist, klinik psikolog,
hemsire ve sosyal calismaci) gorev yapmaktadir



Tek uzman psikiatrist

12. Kalier olarak nitelendirdigimiz ekipteki Kisilerin gorevleri, uzmanhk alanlar1 ayrimlasms
midir ? Eger oOyle ise, ekip baskanlar1 kimlerdir? Bunun disinda hangi uzman hangi alanda
calismaktadir?

Dr. Ishak Pardo, uzmanlik: Epilepsi, depresyon, psikoterapi, grup terapisi, Parkinson

13 .Hastanenin (Kurumun) c¢alisma giinleri / saatleri : (Poliklinik, kontrol ve sunulan diger
terapi, psikolojik degerlendirme vb. gibi hizmetlerle ilgili varsa belirli giin ve saatler)

Poliklinik Sali- Persembe: 10:00-12:00
Muayene her giin (istege bagli)

14. Birimlerde verilen Hizmetler : Kurumunuzda hangi tiir hizmetler sunulmaktadir ? (Orn.
Terapi hizmetleri -Hangi tiirler , Psikolojik Degerlendirme, Rehabilitasyon calismalari,
Arastirma, Aile Egitimi, izleme ¢alismalari vb)

Yok

15. Psikoterapi Hizmetleri kimler (hangi uzman gruplari tarafindan) yiiriitiilmektedir ?

Yok

16. Terapi hizmetlerinde tercih edilen belirli bir Ekol, model var midir ? (Farkli birimlerin
farkli yanitlar1 olabilir. Orn. Travma Biriminde Bilissel-Davrams¢1 yaklasim tercih
edilmektedir gibi)

Yok

17. Hastanenin ilgili birimlerinde- servislerinde psikolojik degerlendirme yapan psikologlar
var midir ?

Psikolog bulunmamakta

18. Klinik Psikologlar tarafindan uygulanabilen testler :



